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  ) بازگر.ڕ(ر حسن  نوه ئه... ی ر ه هاوسیورپشاۆ فروغ فروخزاد ب ی هنام) 57 (م دیآان ه عاشقان پهن تریم هآ یه
  

م و چ ه دی خایكفر ه د ه ل هو هحم ناآاتۆ رییاین ه تیبوو هر هك ق شتیچه، خنكام ه د یهامایرگ هر ن گه هئ (
  )مڕ گه هردا د هوه گه ی ه نامیدوا هآاندا ب هماوگۆ  هل

  
  )  هو هابونیاش جپور پ شاۆ فروغ بی هنام(

م  ه ئگیرنگت و  یههم هشت ئپ  هك لحری سچ إب هرسم دپ همن د
م  ه ئ هكیر هن خ هس ه ئ هآ، تب ه ه هو ه فروغیآان هو نام هبآت
 و سج هن مۆف هل هت و تن نامیكر هس ه ئ هنی نوس هرم و نامۆف
ان یآان ه عاشقان ه نامی هو ه و مانین نھیحریس،  و فاآسمیئ

 .  هر آردو یگه آارإر بۆ زیآ یه هتا راد
 ت بووبیدانی جاویكعشق،  هحریو س ه ئین نھیكش ه ب گهن هر
 یاگ همۆ آ ه ل هن همگ هش دیرۆ و ز هن همگ ه دیت هبیتا هب
 یآ یه ه یهار، كاوپین و ژ ی هو هابونیاش جپ  هدا لیت هرهۆخ

 یادیناو بون هكدا ل آات هش لیت ڕیه هاوۆت ب هنان ه تیستیو هشۆشق و خ ه عۆت بن بمیدن هوی په
  ...  هویرب ه دی هو هابویج لیر ه هاوسی) ورپشا (ۆب) فروغ ( هت آو هستناآ ه د هشق هم ع هئ شدایزانخ
  هلیل هو د ه بش هو هئ، نوسرابن ۆدر هان ب، یتبۆآان در ه نام هك لآ یه  ییهن نین مومكییش بزان هو هر ئ گه
)  هآ هریشاع ( هآ هنسانی ئی ناخ وكعری شیآۆر هت ناوز ناآرگیر هه" إ ه دۆی فروغ خ هنم آلم هس هد
  " یه هور گه یآ ۆیهو در ییهومان راست نگر وابوو ب گهكجودابن ل
ت ب هان هگی ه ئاماد هشیم هدا هیآان هناو نام ه فروغ لی روحتچ هدپ  هو هر ه سی هم د هد ئ هرس هد د هس
) ورپفروغ و شا (ی هو هابونیاش جپشان یكند ه ه هم نامانان ه ئإ ه د هآ هب آتیر هآو نوس هكدا و آات هل

  . نوسراون
ر ۆ زیت توشچ هدپدا نوسراون و  ه عاشقانیكرز هر ترس و لژ  هان لیرۆ ز هم نامان هومان ئگب
آو  ه و و یهدایآان هن نھ هشق ل ه عیی هور گه یرحیس ( ه آ ییه ن هش شاراو هو هئ ،تبووب یر هس هرد هد
  ) !.. نژتكو ه دینك نھند هه، نێَ ناوترینك نھند هه"إ ه دیل هار عیخت هب
...  هانژی یآان یهنھن تژآو ه فروغ د هش آ هو هنھا ئ ه فروغ و تیت لا مابینن نھیمتر هت آچناپم  هب
  :ت ه د یهۆب
م  هآ هستد هك هآات،  ییهم نچووپ یكك بم و بوونوار ه ئاسی هاوچر هتوانم س هنم دیب هك دآات"
  "م هآ هان دژی  هست ب ه ه هو آات هت ئو هشدۆرم خۆو ز هو هت همستراو ه ب هو هكشت هب

ن یند چهآدا  یه هرنام ه هینی نوس ه فروغ ل هكردولی وا هشیم ه ه ه قوو هندور هپ شاۆ فروغ بیل هز ه ئیعشق
  :تیت و ب بنوس هرانیخشان و شاع په جوان و ی هوش

  "ت ناوۆ تی بوونإرم ب همن هون،  بكاتۆت هت من لو یه ب هآ، خ هزۆ دۆ ب هر هوهون هئ"
  !". .ۆ تیلاۆم بم و بوآات بف هك ئ یه هند بای هند ه هو هووك ببمچ ب هند هو هم ئ هآ هز د هح"إ هد
ن و یۆسیتراد ه ل هداویو ه ه هشیم هت ه ب هو ه ئ گهن ه فروغ ریآان ه نامیدانی جاو ه تر لیكآ یه

دا  هنانۆ آ هتیر هو عادات و ن ه ئگژ ه ب هو هتچت و برباز بب هآان د یهت ه و سوننیدیقل ه ت هتیر هدابوون
ش پدا  هم هرد هو س ه ل هو هر روۆ ز هت ل هننا هاوازترو تی جی هآ هزان خ هفروغ ل.  هكردویش وا هم هئ
  . تو ه بكیش هاآگ همۆآ
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  هو یهك ه خڕی هاساو باویت یر هارو نی بی هوان پچه ه ب یه هو هز ب هم ح هند چهمن "إ ه دۆیو خ هئ
  .. م هفتاربك هر

ندتر آان ب ییه ئاسا ه شتیت ئاس هك لاوگن هت هب ه د هكنچۆر ه ه ه آ هو هم هآ ه د هو هر لی ب هشیم همن ه
  !".. تشناوۆم خ هند هت و بۆر آپرو  ه ماندوآ هانژیم  همن ئ، مبن
، تكخستن بب ریآان ه شانیبون ه ئاشكرا نۆ بین نھیدا ناوین نھیآار هداو لیاسی سیبات ه خ هر ل گه
، تبكراپر هرش بۆمان ش هت هرآ هشدا دیشقی ع هل،  تریتانران و و ئی آلتور ه ل هكش ه ب هشیم ه ه هآ
ان ی هآ هشق هور تا عپ شاۆآات ب ه دیاریشنپ فروغ  هدا آ ه عاشقان هرمۆ و فین نھ هو ناو هرئژ  هم ل هب

،  هنوس همان مۆ خی مایشانیناون هم ب هآ ه نامیم ه وورپشا: ی ه دآدا یه ه نام ه ل ۆیهب، تب هئاشكرا ن
  . إدا بن) x (ی هشانین) ...  ( ه بنوس هآ هرف هر ز هس ه ل هو هن هكی هرن و دگ ه دیر هآان و ه مندا هونكچ

  هراآچور پشاۆ ب یه هآ ه نامینی نوسیكیر ه فروغ خ ه آی هو هو ش هئ،  یه هور گه  هندور هپ شاۆ فروغ بیعشق
  . آات ه دیواو هدا تیكی تار هت لرگنا ه ه هآ ه نامینی نوس هست ل هم فروغ د هب، ننرد ه دست هر دژ  هل
 إك بموو شت ه ه ه لی هو ه ئۆ ب هس هبۆ،  تیكچماۆ،  تینیوشگست  هك د ۆ، یه تیزۆ س هر لپ یكنیروان"
ن  هدیت بو هانی هو د هو هتینب ه د هارپول وپ  ه لیر هو هخت ه ب هنم آ هآ ه دپإ  هوان همن ب. ازم بكاتین
  !".. روومدا هب
ر  هد ه ب ه آی هازانیو ن هموو ئ هه، تنقخو ه د هور گه یكت یهكایحی، كچورو ماپ شایآ یهایگنھا ن هت
 یی هور گهو  هندینن ئایون ب ه خیستیو هشۆورو خپ شای فروغ عشقیلا،  هو هآات ه دڵتا ه بإشپ  هنور دپشا هل

 یچه،  بكاتیازی نإ بإان بتو ییهك نازی نیچه، رستن پهرو  ه سی ه تا راد یهالی سوریكعشق.. ورپشا
 فروغدا یناخ ه لیكرگ ئا ه آی هو هومان ئگب، ورپ شاۆ فروغ بی هم عشق ه ئۆ ب ییهك نیڤرنات هلت هئ
 یو خود هو ه ئی هآ هاآچورو پ شایكو عشق هب،  ییهنھا فروغ ن هت هب،  هاآردوپر ه بیكشڕ شو هشداوۆج

ك  هن، تو هشدۆر خۆم زۆمن ت:" تنوس ه دۆیآدا ب یه هنام  ه ل ۆیهت بن ه د یهو راست ه دان ب هشیفروغ
 نا إتی هد هم د هارپ  ه آی هو هرئ هب هك ل هن،  هماوت لچ ی هو هرئ هب هك ل هن، تی هآ هم دی هاوآاری هو هر ئ هب هل
  ". .تب ه هۆی تیحۆ ریی هور گهت س ناتوان هت و آیاآچ ۆشتوم تی گه  هو ه لی هو هرئ ه ب هز لیرو په

 فروغدا یانژی  ه لیی هور گه یكلھامیكردو ئیپست ه د هو یهسا) 16 (ین هم هت هور لپ شاۆ فروغ بیعشق
 و ۆی ب هست بویو هشۆ خیكس ه آ هند چهور پ شا هآ، تن هدا د یهو راست هش دان بی فروغی خود هو هوت هكل
 ی هو ه ئییاڕ هر ه س هو هكجودابونشدا لیسا) 21 (ین هم هت ه ل هت آ هنان ه ت هبو ه هیر هس ه لیآ یهر یگه آارچ

  . ینوس ه دۆیآدا ب یه ه نام هفروغ ل
  "ر بوومپی  هسا) 70-6 (یكنژ ی هنداز ه ئ ه ب هو هن هم هت ی هك سا یهست و ی ب همن ب"
  :إ ه تردا دیآ یه ه نام هرل هه
وا ، مم آردۆ خیماشا ه ت هن ئاو هلۆ، مر هام ئین هر تۆمن ز، م هم بكۆ خڵ گه ه لۆتر ناتوانم دری ئ هداخ آ"

و  ه تا ش هو یهانی هب ه ل ه آ هو فروغ ه ئ؟ جارانمی هو فروغ ها من ئیئا، ترسم هم دۆ خیمای س هل  ه ورد هورد
  ".. شبووۆ خپیش ی و دگۆڕی هر دۆزار ج هه ه بۆیستام و خ هو ه د هن ئاو هر ب هرامب هب

  تنوس هتا د
ان بتوانم ۆژ ر هك لۆژواردارم ری ه ه آی هو ه لإب،  ییه ترم نیس ه آۆ ت ه ل گهج من ب هت آزان ه دۆت"
  ". م هآ هت دچما. تیو هشم دۆخ،  یهختت هشبۆزووم خ هئار، مۆ تی ه نامیر هاو، چ هو هم ه بكیبوو هر هق
  ) یر ه هاوسیانژی هر ل ه بیآان هنام (
  تبكر) زیرو په (م هآ) خوا ( ه بیت یهم سوآا ها نادگر
ور پ شاۆ بژ دورودری هنام) 17 ( فروغیر ه هاوسیانژی هر ل هو ب، داگ مانیس همتر ل ه آی هماو هنھا ل هت
  . ترن هد
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ی، نژ هه هنسان دی ئی ناخننیرگ ئا هندآان ه ه نامیآڕۆ هاون، كنی نز هو هآ یه هر لۆآان ز ه نامیووژم
اش پ هان لیر آام هت هچ ه د هو هل هآی، دانی جاوی و عشقیناویو ه ئیمسیل ه ت هن لپ ی ناویآان هوش
  . ر نوسرابنۆ زیكانیرگو  هشند ه و ئڵای هخ
ك چو آڕوان آو نیدار دی هآان نام هنام. وان دوو عاشقدان هل، نی نییو ئاسا ه سادی هآان نام هنام
 یكخشان په  هآان ببن ه نام هكردویور واپ شاۆ بید هب ه ئی فروغ و عشقیفراوانای هكو خ هب، نین

 یشتنی گه پیورو پ شای عشقۆیزر ه تام هند چه فروغ  ه آی هو ه ئۆ بییووژ میكتنمیۆآۆ و دیی هنموون
  .  هبو
ن ی جوانتری هو هنیزۆ دۆب،  هاوڕ گه  هشیم هو ه هو هتۆ آردۆژیر،  هو هورپ شایای هم خ هد ه ب هوان هش

  .  بداتیورپ شای هخئ هدا لیآان ه نامیدوو تو ها تا لیر هد ی دیآان یهمروار
) ستیو هشۆخ، انگیز یرو په (یآان هت وشت ناب هقتاب، انی ناوی و قویآان ه نامینینوس هز لگیر هو ه هئ
 ی دووتو هت یهخستوی، ت ۆیه خی ناخچیر هتر هیئ ه آ یهداڕی پهو  ه فروغ لیعشق لا ه آ هت هلال هش د هو هئ

" ی هدا د)  جسد هاآرژ (یمانۆ ر هل هت آب ه هینمحلام مستغا ه ئیست همان ه ه فروغ ه گهن ه ر هو یهآان هنام
  "تیان بووینیجوانتر، كانمدایموو نوشت هناو ه ه لۆت
  تاآو هو یهانی هب هل: ت هآاندا د هنام هك لآ یه هت و لن هدا دپ ی دانشی فروغی و خود هت هقیق ه ه هم هئ
ز یرو ، په هو هتآز هاوانم دچشتا ه هآ، اومیرگ  هند هو هئ، م هو ه ماڕی ه شی هرد ه و ب هن بیرقا ه سستائ
 یكڕ هاش شپ.. م ه بكچیستا ان بردم ئی هراآچ... نوسم ه دۆت ب ه نام هند هۆچی ب هرن آگ ه دیم ل هخن هر
م  هر ئ گهان گیزیرو په" ی هتا د.. دایكیتار هش لیو هئ، نوسم ه دۆت ب هآ ه نامی هاشماو، پوارژخت و د هس

ك س ه آ، چترگ ب هانیموو سكا هم ه ه لیوگ  یه ه ئامادیآ،  بنوسمی آۆ بی ه ئیب ه نۆ تۆ ب هشتان
  !!... یزان ه تاوانم دیكراوو بمل هست هب
 و ژی بۆی ب هندی ئاۆت و بخش هببپ ی هور، تو بتوان هو هت بكرپی ی فروغ د ه آی هو ه ئ یه هومش هب
  ۆیهب،  هودا دروستبو هناو ئپ هو ل هست بكات ئ هت و ه بزانۆی خیاگ هبلی ق ه و بیوان بی ل هو هدئوم هب
شدا یو ه ئیناوپ هر ل هه ه آ یه هش سادیرۆ و ز ییهبكات و ئاساش قبویآان یهشۆ و ناخیموو تا هت هب هد
  . ت بمریب هد

ك  یه هوش هب.  بوونپ خراۆیر بۆزی،  خوشكی) ورانپ ( ه ل گه و جیشك و براآانۆ و خكیباوك و دا
ت و من بسوت ه بیس د ه آیچه. دا هم ما هت ل بویس من ه آیچم ه هست ناآ هه" ی هفروغ د هآ
 یربۆزند و  هس ۆپهر خ هه، تست هد ه هچیر هكو ه هب،  خوشكمیورانپ ه ل گهج. تس ه هۆی خیرآ هئ هب

نان و ارو هیرسپعات  هك س یهك ست ه مقیر ونبون هس هت ل هنان هت،  منژیلاندان دپی ه ل هشیم هه. منو زا
م  هب،  یه هستم ه هم مقۆمن خ،  هشتومۆان فری؟  هو هتۆم شارد هآ هست هر من مق گه هم،  آردومڵ گه هان لیبردن
  . ان شكاندمی هآ هبۆرم و د ه س هان آردیرش هچی ی هدیفا

 ین هم ه ت هبوو ل ه هیر هد هب هراد ه لیآ یه تواناچ هآ، تآر هدپست هه،  هو هو آات هر ل ه فروغ هیتواناآان
 یآ یه هرست هآو ئ هراندا و ئی نویعری و شیب هد ه ئیووژم هكرد لیش وا هو هر ئ هو ه هو یهسا) 17(

  . تنلم هس ه د هعیو واق هور ئپ شاۆ بیشیآان ه نامیت و خودر بكری هار سیو د هشاو گه
  . تش راست بی فروغۆت بچ هدپ هآ،  یه هراندا ه ه نوسیانژی هك ل یه هف هلس هف
،  بردزوو هئار ه بی په هش آیرافۆ مۆرتلب هئ،  ، چییهایر ه دیزان هشت آی گها تیدون ه لی آاتیواگهمن"
، شتی گهآردن ت ه هت و ه هفر هن هل هآ ردلۆكس و بس هل هش آیریلی میهنر،  خوای ۆژهو ر هش ئیلاج هح
  . تچ هدپم  هب

 یارژ ه هیاڕ هر هس هآ، شتی گهان تژی و یستیو هشۆعشق و خ ه ل هو آات هئ) یر دالۆا دڤسل (آو هش ویفروغ
نجام  هرئ هس آرد یقوربان ه بۆیكردو خ قبویورپزاران جار شا هاردو هژب ه هیورپم شا هبی، بوون هو ن
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 ی خودیی هور گهعرو عشق و یب و ش هد ه ئۆ ب هور گه یكآو سامان هو،  فروغ بوویآان هنام،  هو یه مای هو هئ
  . فروغ

شت گ ی زمانیدررو هس،  هبن ه دیآان هك نامۆژر، ت آردبیست هه، فروغ، تچناپز گیر هم ه هب
  . تآر هان دیری ه س هور گه یفیعر ه و میریشنبۆ ریآ هی یهرما هآو س هران و عاشقاندا ویران و شاع هنوس
ك  شاآارو، ت بنوس هم نامان هدا ئیهان ه آی یه هور گهاك و پ  هت و عشق هو جورئ هئی، زانی هز نگیر هو ه هئ
 یی هور ، گه هو یه فروغ ماۆ ب هك آنھا شت هو ت هو هتندرخو هند زمان د چه هستادا بئ هت و لنقخو هد

  .  هقاندوخو ه نیو عشقستان هدواو ه ن هانگۆیك وا راست عاشقیچز هگیر ه ه هبووآ
 بكات یوو ئاشكراژ دواتر م هآ،  فروغیآان ه ناو نامیآان هرد هت لك برش د هو ه ئ گهن هومان رگب
اتر یم زۆخ یانژی ینرخ هآانم لۆتابلی، ك دۆژر"  وتی هبراآ هدا بۆی خیآات هل) ان آوخڤ (نچۆآو  هو
  !... ن هبك
 یار لیوران و آامپ  ه آ یه هو هر ئ هش هی فروغیآان هنجام نام هرئ ه د ۆیهب. ووچر هر وا د هومان هگب
  .  یه هان هی نرخی هآ هر عشق هد هق هب،  فروغیآان هنام ه آ یه ۆژهو ر هند بوون و ئ هم هره هب

 یست هب ه م هارید" میراز... میراز" ی هد، وورداپ شاۆ ب فروغی هن نامیم هآ یه هل، ت بدات هقی دۆڤر مر گه
م ۆ خۆمن ب) .. مۆ خی ه هتیب ه دۆ ت ه آ یه هواوم ه ه تیدئوم (ینوس ه دۆیمدا ب ه دووی هنام ه و ل یهر ههاوس

  هند فروغ هی هور گه ید، دا هن نامیم هس هل،  هر واب هش هۆت، م هآ هخوا د ه لیت هارمی ی داوا هشیم هه
  ) ... آات هور دپشا هبوردن ل لی فروغ داوایلا هتچۆ ه نی هو هر ئ هب هنھا ل ه تی هآ هعشوق ه مۆ ب هآو هب
  . ورپ شاۆت بنلم هس ه فروغ دیی هور گهش  هم هئ
  :ینوس ه فروغ دۆوردا بپ شای هك نام یه یم هو هم ل هب

و  هوان ئن من،  ییه ن هن میز گه هر هر ب هرامب هم ب باشیكونۆچم ب هب، زانم هنرخ د ه بیكچآ ه بۆت" 
  ) ... نمیب هر دۆم ز ه دۆیت هت و من ب همن د ه بۆت  ه آی یهستیو هشۆخ
 ی پیهو  ه بیش هو هئ، تران نابگان دیشت ل هنان هانوو تی ب هور ناآاتپ شای هم قسان هم فروغ ئ هب
وام  هرد هب، با هناوت د هآان ل هوش هك ل یه هو ش هتا ب،  یهسو ه و ب سامناك هند هیكست هه، زۆ سیتبرس(
  !!... تنش هو ه داتد هو هشیناخ هل

  : ی هوردا دپ شای یهق هو د ه ئیم هو هل،  هآ یه هوش هب، ورپ شاۆ فروغ بیزۆ سیتبرس
  ) .. مژیدا بۆ تڵ گه هلی،  هو ه ئۆا بین هتندوم ی ز ۆیهمن ب.. م ناتوانم هشت بكۆرام ه فإب هن د هم دپور پشا"

، تین من ب هت آیكردو لیت هفر هكت نیدا" إ هور دپشا ه ب هت آو هآ هرد هدا د هم د ه فروغ لیی هور گه
  هو هت هابونیستا جئ،  شوو ه ب هانیر داو هوب هم هك ل یه هماو، تو هشدۆكت خچ آ هسا) 8 (ۆ تی هو هرئ هب هل
دا ۆ تی د ه رابردوو لی عشق هك لوار هتر ئاسچیم  هواناآ من بچیر  گه هئ، تنھب ۆآات ت ه دڕێ هاوچ
  هشكردنۆرام هم ف ه ئی نرخ ه آ هابینم د هب، تیرب هو هخت ه ب چهو آ ه ئی لایتوان ه دۆ ت ییهر وان ، گهتماب
، تیشم آردۆرام ه ف هآ، تی هوا بك بیراست هت بیتوان ه دۆوسا ت هئ، مرم ه دإ آاتی هو هرئ هب هل،  ه منیانگی
ت و و هشتر دۆ تر خیكرآات ه ه هاد لیم زۆستا تم من ئژیش بی سات هرآچك  یهت  هنان ه ناتوانم تۆ تإب هب

  ... تش بوۆ ترم خیس ه ناتوانم آۆ ت ه ل گهم ج هآ هستد هواه
ا گ رإا سین ه ت هنژم  هئ: ی وت یچه نیكیو دا بویمۆ سالی عشق هك آاو آاتپیزو  هیسوف هلی ه فی یچهن
  یچه ن ه بی شویمۆومان سالگتبوون بان ش، ی آوشتنۆان خی، ینانان هی  همدا داناو هآ ڕه آویم هرد هب هل
 ی توندیاڕ هر هس،  هلپ دوا  هاتگ هكدا د آات ه فروغ لیم عشق هب،  آوشتۆیش خیدوا، تبووآردو ش هن

  ه ل ها آگ ر ه تاآإ هو د هت ئنھی ب هازی ن هب، تو هشدۆ خی تریكچ آ ه آی هو هئور پ شای هآ هنام
  یه ه ه هور گه یآ ییهند هوی پههاو، دا هوم ن هل،  ه منیانگی ی هآ ه نرخ هو یه آا هت من دۆ بۆ تیشكردنۆرام هف
  .  هنوس هارچم  ه ئ هندای گه یت فروغش بیورپ شایر عشق هت هچ هدپو فروغدا  یچهوان ن ن هل
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 یارچ نا هم ب هب، او بووپ ه داسیاگ همۆ آیدیت وتقال ه سوننژی د هشیم هشتر باسمانكرد فروغ هپ آو  هو
 ۆمن و ت" ر نا گه ه بكات ئڵ قبوی باوآیآان هرج ه م هآ،  هو هتڕاپ هور دپ شا هدا لیآان ه نام هك لآ یه  هل
  . ) ..  هو هنیا ببیك ج یه ه ل هشیم ه هۆن بیارچنا

 ی عشقیشن چه  ه بیآ یه هستیو هشۆر خ گهان ۆی خیاوچش پ  هننھیدا ب هتم و هك لچو آڕر آو هبا ه
 فروغ  ۆیهر ب هه.. توم هق ه دچان بن یند هماو هز یان نارازیكیت و باوك و داب هان هیورپفروغ و شا

" تنوس ه داهاتودا دی ه نام ه ل ۆیهر ب ه ه ییه نیوان راز ه ئیند هماو ه ز ه بی باوآ ه آردوی هو ه ئڕینوا هاوچ
  " ییه نیندم آردبوو باوآم راز ه ز هم ه آی یه هوو ش هز بیرو په
ش ی و دواتریكی داڵ گه هل،  هو یه همبار ه بدات و لیاگ همۆ آیآان هت ه سوننۆ مل ب هارچ فروغ نا ۆیهرب هه
 ی باوآی د ه ب ه آ هو هتارپش بیورپ شایزیرو په  هان بدات و لیاآان داوۆ بكات مل ب ه قسی باوآڵ گه هل

 ۆست تیان وچیوان  هئ. إنوس هدا دیآان ه نام هك لآ یه  هتا ل، تینان شكست دی هآ هر نا عشق گه هبكات ئ
 من چیر گه هئ،  ییه ترمان نیآ یه هارچا گ ریچ ه هونك، چ منیرد هب هنھا ل ه؟ ت..  هباش.  ه بكیفبو
موو  ه ه هب، نمیبی هك دمنژآو دو هستا و ئنم؟یب ه نیزۆت و س هس ه ه هك ل سود ه آ چییهك یزانم دا هد
  . ت ئازارم بداتو یه ه د هو یهزو تواناه

 یآ یه خوای دوا هن بر گه هان دیردووآ ه ه هدا آ هو هو فروغ ل یچه نیند هوی پهر  ه س هو همر گه ه تر دیكجار
   باۆڤی مر هدا آیقیق هح
  . )  هرمان پهسو (
  هومان ش هه هت بش بیرآورت ، گه هدا ویمر ه نی دوا ه ب هكس ه آ باۆڤیان مریرمان  په سو یچه نیلا

 فروغ  هك آس ه آ هت تاآ بمرۆی و بژی بۆیب،  آاتیخت هش بۆ خ هكدا آس ه آیدوا هت بڕ گه هش دیفروخ
توانم  همن د" إ ههاو د ه ریت هقیق ه ح هاتگ ه دواجار د ۆیهبی، ت یهستیو هشۆ خیزرو په  بكاتپ یت هناع هق
) خودا ( ه بیت یهم سوآا ها نادگك ر آاتیچم ه هب، تمندا ببارر هس هآان ب هنو جو ه قس ه بم آگن ه دإب
  هم هئ"  هاوار هون ه بكت بن و ش هآ، م هآ هك د آار هو آات هتر ئیئۆی،  ت ه آتبكر) زرو په (م هآ
  ه فروغ ل هآ) خوا (ی ئاست هتن یه یگه ه د ه آیستیو هشۆ خۆ فروغ بیعترافین ئیترگۆن و راستیتر هور گه
 دوعا  ه آ هو هتڕاپ هز دیرو په  ه ل هشیم ه ه هناوھپ ییتاۆآ) خوا (ی ه وش هدا بیتاۆ آ هدا لیآان ه نامی هربۆز

  . بكات
 ی هرادی ئ ه ل یچه ن هك آ) رمان پهسو (و باۆڤیت و مر بیقیق ه حی فروغ خواۆز بیرو پهت چ هدپم  هب
) خوا ( ه بیت یها نادات سوآاگ ر هت آن هدا د هو هدان ب ت و دواجارز بیرو په فروغ ی لاإنیبی هزدا ده
  .  بنیشیك باوآی دا هس هو آ ه ئ هت آبكر) زیرو په (ی هآ
ت ۆ ب ه آ یه هن نامیی دوا هم هز ئیرو په" إ ه د هانق هرر دۆدا فروغ ز) 10 ( همارژ ی ه نام هلآجار  یهنھا  ه تۆب
" إ هآات تا د ه دی باوآت داوا هم آ ه بد ییه هو مار هناتوانم ئ"  ه وتوت ه آی هو هت ب هبار هنوسم س هد
زو ۆس ه بإوگ  ه آ هو هزمۆد هك دس ها آد یه هور گها یم دون هومان لگم ب هشتان بكۆرام ه ف ه آ هارمداویبر
كتان  دی بر هش ل هووو ئچس یآ هم ل هور من ئ گه هئ، ش هم ه ل گهت و جدرم بزان هقو ستم بدات  هه
  ) ... ئاوا ما هشیم ه هۆ ب هو هزنۆ تر نادیكن شویچ ه ه لیآان ه عاشقان په تر ه آ هستداو هد هل
" ت هدا د) 11 ( همارژ ی ه نام هفروغ ل، تنوس ه دۆ بیآ یه هور نامپ شای هو ه ئی دوا هختان هشبۆم خ هب

ست و  ه و هیستیو هشۆ خڕی هاوچومان گت بیش آردو هشكپآانم  هست ه و روح و هڵ دیواو هك تمن آات
  . ) .. تو هشتر دۆ خی دیكموو شت ه ه هاد لیوم زف و ئاب هر همن ش" إ هم تا د هآ ه دیرترت لۆ زیزۆس
موو  ه هیرو ه س هدا لۆ تڵ گه هانم لژی یر هو هخت هشم بپۆك بموو شت ه ه هاو لچم  ه ئامادۆ تیرخاتر هب هل"

  .  هو هكشت
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. 000. 000. 000. 000. 1 (إو هشدۆا خی دنی هند هو هو ئ) 000. 000. 000. 000. 000. 1 (مۆز من تیرو په" 
  ". م هآ هشت دیرستم و ستا پهت هان د ئاسمیآان هرست ه ئی هند هو هئ) 000

سان یم فروغ د هب،  هو هزیرو پهن  یهلا ه لی باوآیآان هرج ه میآردن ه نڵ قبویاڕ هر ه س یه هومش هب
بوون  هموو آات ئاماد هه" إ هو د) دئوم (ۆ ب یه ه هی جوانیآ یه هناسپ) مۆك فریر هئ(إ، رست یپه ب یه هئاماد

  " هبو ه نكیدا ه ل ه آی هو شت ه ئۆب
  ه آی هو شت هناو ئپ  ه ل هبودا تگی ه ئاماد هشیم هو ه هرتوگ دای فروغیانژی یاپرتا ه س یه هناسپم  هئ
  . ت بكرۆ بگی هت ئامادآر هم د هب، و هبو هك نی دا هشتا له
 إب هر د هش ه بیانجئام" إ ه د هلماند آ ه سی) مارآس (ی همان قس ه هی هآ یهنیا بی دون ه فروغ ب ۆیهب

ل  پهلوو ه آی آردن هآ ه ه و آنانستھ ه د هآو ب هو هنۆی، خ یآان هنھان په  هزر ه هس ه لإا بگر ه دی هو هآردن
  "ت بو سامان
 یر ههاوس ه بإز ببیرو پهنھا  هخواست تی هو د ه ئ هك آ یه هندیئا، اژی ه د هندی ئاۆ ب هشیم ه هی هو ه ل گهفروغ ج

كو  هب، بوو ه سامان نیند پهاپز گیر هم ه هبإ، ب هك دی دا هك لموو شت هز هیور په ینانستھ هد هب  هو ب هئ
  هنھانان پها گر هو د هست ئیوی ه د هشیم هه، ز بوویرو په یوا بوو عشق ه ئیمز ه ری یه یهرما هك س شت هتاآ
م  ه ئ یهز تكایرو پهآرد؛  ه دی هو ه ئیا داواآاند هنام هنھا ل هرجار تۆ و زیر ه س ه خرابوون ه آ هو هبكات
 و پقا، نی داریآ یه هو هر هق، نی داریآ په هو قوماش ت هرد ، پهكزم، كآومبار ( هس همان ب هشتان

  . ) ڵ هنج ه و مڵتا چهك و چو هآ
زاب  ه ع هند هو هست فروغ ئیو هد ه نی تریچی ه هو ه ل گها جژی هز دیرو په ۆآو عشق ب ه فروغ و هرۆمج هب
و  ه ئ ه آیك بمرس ه آۆ ب"ی هآدا د یه ه نام ه ل ۆیهب، ترگ نا گهر ه بیدی ئ هو هتۆ واناسك بی و دإشآ هد
، تی هآ هنشتم ن هرز هز سگیر ه هۆاردو تژب هم هگر هم مژی باش بیمتوان هر ن گه ه ئ"ت بی لی تاۆ تۆب
،  هئاسود، بم ه د هئاسود، ك مردمخت ه وإ بمر هارچستدا نا ه د ه لیانژی ی هاوچر ه سۆڤ مرإخت ه و هونكچ
شق و  ه عینجو ئازاد ه ر هن لپ  هزدا آیرو په ڵ گه ه لیربوون ههاوس هش بپ  ه فروغی هن نامی دوا هم هئ

ن ی بزانیت یهر ه هاوسیانژی ینانكھپ ی دوا هن لیتی بر هم آ ه دوویش ه بیآان هم نام هبگۆیی، راست
  .  یهدا تانچی
 ) یتر ه هاوسیانژی ینانكھپ یدوا (
 یورپ شاۆ بیر ه هاوسیانژیاش پ ه فروغ ل ه آی یه هنام) 22 (و ه ئۆ ب هرخانكراو ه ت هآ هب آتی دوومیش هب

عشق و  هن لپاترن و یشقاندا زی عیم هرد ه سیم هآ یه یش هب هآان ل ه نامی همارژو  هوینوس
 فروغ  هو هتو هآ هز دوور دیروپ  ه لۆژیك ر یه ی هو هاش ئپنھا  ه ت هو یه همبار ه ل هننایرگ ئایآ یه هستیو هشۆخ
 یكر هو هنۆك ب هو ناتوانم و ییهت نگن هد هم لوگت و یمدا ناپ ه لۆم ت هآ هستد هه،  هكۆژر" تنوس ه دۆیب
  ...  هس هم ب ئازاردانۆ ب هریو ب هر ئ هه،  هو هدا بشارمۆ تیباوش هم لۆر خ هو هخت هب
  .  هدا بوویناخ هر ل یگه آاریك عشق هت آنلم هس ه د هو ه فروغ ئی هنانیرب هم د هئ

  . تور بپ شایستیو هشۆش عشق و خیو هئ، توتب هك آ ئامانج ه تاآینھا دوا هت تچ هدپفروغ 
  . ت بزانۆی خیانژی ی هنیق ه راستی ئامانجۆڤ مر یه هو ه ئگرنگ" ی ه دیواگ همن هو یه همبار هل
ومان گرو  گه هك ئ همۆ آ هش هم ب ه ئی) 2 ( همارژ ی ه نامیآان ه روداو هو یه همبار ه لچیر  گه هئ

  هارپ یداآردنی په آارآردن و ۆم ب ه آیآ یه هاش ماوپآات  هار دچور ناپشا، فروغ هآ، آات هدروستد
  . انداژی یوژناو بپ ه ل هو هتو هدووربك

  هبمبور، م هآ ه دچ هك ملكڕ هك م هرت و هرامب هخوا من ب ه ب هوڕ گهور بپشا" ینوس ه زوو فروغ در هم ه هب
  ) ئابادان (ی شارۆنج و ئازاردانت ب هرآردن و ر هف ه سۆی ه هر ببوم گه

  .  هو هتارپ بكات ب هو هانڕ گه یآات فروغ داوا هور وادپ شایدواجار دور
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 یك شت گهن ه ر هم هرد هوآات و س ه ئۆش ب هم ه ئ یه ه هیروغدا وجود فیآان ه نامی هربۆز هب لآت
  . تبووب هرباش نۆش زیورپ فروغ و شایانژیت تدا بووب هبی تایكخۆد هران لكدا ئآات هل، تب هور گه
 یكۆگالیش د هم هئ،  هو هدات هور دپ شایآان ه توند ه نامیم ه ویتوند هر بۆدا فروغ ز) 5 ( همارژ ی هنام هل
  .  هو هدات همد هان وا ویوان نی یهآۆو ناآ هدواجاردا فروغ ئ ه ل هونك، چتوان دووعاشق ب نیت هبیتا
  "...  هو هنمیب هدا دۆ تیبوون هم لۆ خیر هو هخت هزانم و ب ه دۆ تیرزار هق هم بۆمن خ" 

س  ه آیچه" ی ه دراوم دۆت هوش ب هخ یاآم و بپن داو،  هنجامداو هم ئۆ خیخلاق ه ئیرآ همن ئ:" ت هتا د
خودا  ه ب هبكپم ڕ هبووم باو ه ن هوناهگ یز توشگیر همن ه... ) وشت ڕهد هب (یم بپ  ییه نی هو ه ئیماف
  ) ... م هدا ناآ گه هت لۆدر
  ۆیهت بدا آردب گه ه لیاآپت و نا هانیخ هفروغ آ هور لپ شایومانگ ه ب هت هبی تا هش هم ب ه ئی هن نامیند چه
 ی گهج هش آی) دونیر هف ( و هآردو ه نیت هانی خ هور بكات آپشا هت ب هناع هت قو یه ه فروغ د هشیم هه
  . بات ه دی ناوۆی خڕیآو هاو هنھا و هفروغ ت،  هورپ شایومانگ
 یك روداو هرجار نۆآردن ز هریومان و غگومان گ ب هاریآاندا د ه نامی هربۆ ز هفروغ ل هور لپ شایآان هومانگ
ان ی  هنیوانیم ت هت ئآر هم د هب،  هنسانی ئی ناو خودی هور گه یآ یه هزیر هكو غ هب،  هآان هنسانی ئیانژی
  . ت بیستیو هشۆ عشق و خینجام هرئ هد
ش  هم هئ، ومانگ ینیق یه هت بشتن بی گه ۆن بیانیت  ب هنخوازانۆف و آیاسپ یك آلتوریبونان زای

آات فروغ  هواد، وم هق هك دسات ه آار هن هومانگو  هزیر هم غ هر ئ هش هی دواجار هورپ شاید یرد ه دیراست
ر  هرامب هن بآر ه فروغ ئیآان هفتار هوت ر هسوآ هر ه هس ه ل هت قسردا ناآر ل هو هكجودابنور لپو شا

ور پ شاۆ بۆی عشق خیی هور گهن  رویآ یه هوش هر بۆآاندا فروغ ز هنام ه لچیر  گه هئ، ورپ شایآان هومانگ
ت ت و ناتوانر بكر هو عشق هست ب هت هوردا ناتوانرپ شایآان ه نامیم هو هم ل هب،  هویرب هد
اش پن و ژی نایآتر یه ۆد ب هب ه ئۆان بی آامیچنجام ه هرئ ه س هونك، چ هو هتتبكر هش ریورپ شایآان هم هو

آان  یه جوانیدیئ هآ،  ه عشقیسات هش آار هم هئ، نب ه داد هشیم ه هۆ ب هور گه ی هن عشق و نامیند چه
  .  هو هترگ هان دی گهت ج هانیومان و خگت و ناو نامچر هب هل
ت نلم هور بسپشا هت بو یه ه دواترو فروغ دیآان ه نام هاتگ ه تا د یه ه هی ژه در هت هانیومان و خگم  هئ
م  چهارپ  چهارپ  هتۆ خیق هح، تیكردتم ل هانیان خۆژر هك لۆژر ر گه" ت ه د ۆیهب،  هآردو ه نیت هانیخ هآ
  "تی هبك
 یر هرامب ه بیچك ه هم ن هب،  ه آردویت هانیفروغ خ ه آین د هو هت ب هناع هور قپنجام شا هرئ هم س هب

  . تچان نابیشیوان نیند هوی په یردپكو  هب، ناآات
 فروغ ی هو هآو ئ ه و هور گه ی هفسان هحرو ئی سی و دروستكردنۆییر هادیز ه ل پهرجار عشق ۆومان زگب
، بم ه دۆ تی ه هشیم همن ه، م هآ هدا د گه هت لۆ دریزان هوا ن.. مژآو هم و دۆ خ هو هابمبی جۆت هر ل گه" ی هد
 یستیو هشۆشت خگت  هانیومان و خگكو  هب،  یهك وان ه ن هس هم دووآ هوان ئ نیند هوی پهن یم دواتر هب
  . تور نابپ شای ه هشیم ه هۆش بیت و فروغژ ناآوۆیس خ هش آینجام هرئ هت سندپان شكستیوانن
ور وردو پ شاۆ عشق بیونچ ه هیآات و سات هت فروغ لرتبگ ی هاوچر ه س هو هو هش ل هم ه ئ گهن هم ر هب

ر ۆز هآ،  هآ هبو آت هآ ه نامیآان ه جوان هفاتیس ه ل هكآ یهش  هم هئ هآ،  هویآان نوس ه شتیدرشت
  .  هوی نوسیآان ه شت هو عاشقان هانگۆیراست

ار ید هان بی هو هكجودابونان و لی هآ ه شكست عشقیتاآان هر هس، دا هش هم ب ه ئی) 22 ( همارژ ی هنام هم ل هب
  ! هرو ه د هرچۆ ه مڵما هل" ی هور دپشا هت آو هآ هد
  )  هو هابونیاش جپ یآان هنام (
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ومان گب"  ییهدای ه شی تری هآ هش روی وشكستیستیو هشۆ خی دیآ یه رو هو هابونیج" ی هالنتان دڤئالسان 
ان یوان نیستیو هشۆ خی دیآ یهم رو هب، دای روو هو هعی واقیروو ه ل هند چهر هور هپ فروغ و شای هو هابونیج

 ی داوا هشیم هش هی فروغ بدات و فروغیت هارمی  یه ه هگی هئامادور پمووآاتدا شا هه ه لی یه هو راد هبوو تا ئ
  . آات هور دپ شایهاوآار

 ی یهوایوه هب..  هم بنوسۆب، تی هم بكیت هاوآاریتوان هر د گه" ی هد) فروغ (دا هم نام هآ یه هر ل ه ه ه نمونۆب
،  هو یه هبار ه ل یه ه هیاواز تری جیكونۆچور بپم شا هب،  هو هم هآانت بك هاآچ یبوو هر هك بتوانم قۆژر
و  هوی نوسیستیو هشۆخ) یات درویجول (ۆ ب ه آ یه ه هی) ۆگۆر هۆكتڤی (ینیوانمان ت ه من هیونۆچب هب
بن  هت و لپی هش بیند چه) تو هناآ-تو هشمدۆخ (ی ه وشی هو هوتن هل ه آ هآۆز هند ن چه یستیو هشۆخ" ی هد
  .  یه ه ه همان وش ه هی هو ه وتنۆ تر بی گهزاران ر هه ه آ ههاتو هن

 یآان همك ه حی هو ه ئیب هب،  یه هو هر ه سی یه هو قس ه ئینجام هرئ ه دیآان هفتار ه ریآان یهورو هاوآارپشا
  ۆیهر ب هه،  هویرب ه فروغ دۆ ب یهستیو هشۆم خ ه ئ هو ه تریاگر رۆز ه ل ه آ هو ه بكات ه دووباریستیو هشۆخ

  :تنوس هفروغ د
  "مۆ تیر ه هشتا هه هت آزان هخوداش د، تیزان ه دۆم ت هب، می نۆ تینژتر یش من ئ هروآ ه ب هراست"
وردا پ شایی هور گه هآات فروغ دان ب هر فروغ واد هرامب هور بپ شایآان هات و آاریجولۆگۆ،  هی یه هو قس هئ
  هشیم ه هۆڤمر، تی ه بكیت یهستاۆ دۆ تیناب هكم آس هودوا من آ هم ه لۆ تۆ ب ییهوان هر هب" ی ه د ۆیهت ببن
  "دات هك دادچۆ  هاآچ هر ب هرامب هب
ت ن هدادپ یت و دانندرآی هد،  هانگۆیر راستۆفروغ ز ه آ یه هن راستیتر هور گه  هو هنجام ئ هرئ ه د ۆیهب
  .  یه هور گه ۆی خۆش ب هم هئ
  . تنۆ خیند هو ژهر ه ب ه بژآانت د هفتار هر هآ، تیدای هش ه آ ه بزان هو آات هئ" ت ه دیحلام مستغانم هئ

 عشق و ژید هك آسات هآار،  هاندی گه یو هنجام ئ هرئ ه دیآان هفتار هم ر هب، دای هفروغ عاشق و ش
  .  بوونیآان یهوند ژهر هب
مدا ۆ خیخت هشبۆ خ عشق وڵ گه هم لیاآپنا ه من آۆب" ی ه دۆیخ ه آیب هو هش ئ ه هن هیتر هور گه  گهن هر

  .  یه هستا هئ ه آیت هم حا ه ل هتر هستی شا هو هك ل یه سزا، چآرد
 خت و ناقو هر س ه سیكز هچنازانم " ی هداو دۆی خیآان ه هه هر داننان ب هس هت لب هوام د هرد هو ب هئ
  "یزان هم نۆ تیز نازانم من ریچم آرد؟ ه هم آار ه ئۆ؟ ب هو یه هشم آ ه ناو ئ یهشا آیمن
  :ت هدا د)  هو هانڕ گه (یعری شۆیاشكپ هتا ل

  "زارم هرم هر شۆ رابردووم زیفتار هر هل... مانمیش په  هند چهت و و هشدۆندم خ چهت یزان هستا دئ" 
  " هم بنھا هاور هت" ی هدا دیتاۆآ هتا ل
 یآار ه نامیی هد ه و ئیب هد ه ئیكتنمۆآۆد ه بی هو ه ل گهج، ورپ شاۆ فروغ بی هنام) 57 (ی هو هندنخو
م  هب،  هورپ فروغ و شایانژی عشق و یآان هكی تار هنتپ یرخستن همانكاتدا د هه هت لنر ه داد هور گه

 یت یهر هدستداو هاوس ه لیآان ه جوان هموو شت ه هیدی فروغ ئ هونك، چنی هكی ه د یه ه هم ه ه دوویمانیش په"
  )  یه یهتهاور (آات ه دیداوا هك آنھا شت هنجام ت هرئ ه س ۆیهب، تداس هد ه لیورپ شای هور گه
  " هو ه ناآات ه دوبارۆیموو جار خ ه هیستیو هشۆخ" ه آ ه عشقی هف هلس ه ف هو هم ئ هب
آان  هجوان هموو شت هه، ت هانیخ ه آیآات،  ییهآمجار ن یهآو  ه و هشیم هه،  فروغۆور بپ عشق شا ۆیهب
  . ینوش هد
ادا یوتنم ت هرآ هك سشت هآ، من هدپنیدا" وت ه دی هرم د هر ئ ه ه یهستاش بمار فروغ تا ئ گهم  هن دم
  "وتم هآ هرن هتدا س هو هونچر یب هز لگیر هم ه هب، ناستھ هد هب
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ح و روئوف لا هدا سی هن ش یهلا ه لی هبانو آت هن ئیجوانتر ه ل هكآ ، یهم دیآان ه عاشقانی پهن تریم هآ یه
   یهوا ه نیۆی رادیآان هوآراوب ه ل یهشۆستخ ه دی گه ج هردراوگر هر جوان وۆ زیآ یهآورد ه ب هو هرد گهب

   فروغیآ یه هنام
  یر ه هاوسیانژی  هر ل هب
  .. م هآ هزیرو په
 ی هلپ یوانمت ه دی ئاسان هش بیوسا من هئ، نن یه گهان بۆی خی مانایراست ها بیانتوانیآان ب هر وش گه هئ

  ؟ هزنتر ه م هم هك ل ییهر هو هخت ه ب، چم ه بكیاری دۆمت بیر هو هخت ه و بیشاد
  ؟منۆ ب ییه ن هور گه یآ یهر هو هخت ها بین هت ه بۆ تی خودیا بوونیئا
  ؟ یه من نی ئامانجڕی پهو هدا ئۆ تڵ گه ه لیانژیا یئا

ر  گه هم. تی ه بكیشۆرام ه فڕی په تی هو هئ، تیبان هھری باش و م هند هم ه ئ ه آۆت، م هآ هدمن داوات ل
م  هو ه هو هنی ه رابردوو بك هر لی بۆچی بیدین؟ ئیناوره هب ه وۆ بی تریكردو ئازار شت ه د ه ل گهرابردوو ج

  هكم لدا شت هرهاتان هس هو ب هموو ئ ه ه هستا لمن ئ. نچژیئازار ب،  ه آردوومانی هن هو ه هرئ هب هسان لید
  .  هستتریوپتاو  هواو ه ه ه ه من لۆك بشق هع.  ۆیهت یشق هش عیو هو ئ هو هت هووچ هرم نی و ب هادی
 ۆ بۆم ت هب، تاپ  یهم داییفا ه وإ بیت همۆ تۆ هإووم و بچدا  ه هه ه ب هم آن هدا د هو همن دان ب.. زیرو په
رك  هد، رتگاو چر هب ه منت لیخۆ بارودإخت هو، تی ه بكیر همن دادو هت ب هبار ه سیتوان هت باش دۆخ
و تإب ه ئاسان دۆت ب هآ هل هس ه میكردنپ وناهگ یچ من ه هت آی گه هدهشیم ه من ه همیو ن هبوو هكم ن  
 ۆمن و ت. تیمدا مابوو د ه ل هومان ش هه هش ب یه هو نام ه ئینیاش نووسپت  هنان هت تیستویشم وۆخ
  هو رابردوو هت و ئب هور گهمان شمان دیردووآ ه ه هستیوپن و ی بوو ه هك ه همۆ آیردووآمان تووش هه
  . نی هش بكۆرام هف
من ، ت ناآات ه داهاتوودا ئاسوود ه من لی هآ ییهتاۆ آإ ب هزۆست و س ها هیئا.. تو همن د هت لچی ۆت
  ه آ هوام خواستوویسان هیم د هفاداربم و ه هبان و و هھری میكر ه تاآو هاوس ه ئاواتم خواستوو هشیم هه

  ه ل ه آی هو شتان هشم ئۆآ هدمدا تی دوایآان ه نام ه لإبان ب هھریو مگۆرم راست هرانب هم ب هآ هر ههاوس
 ۆت و بیر ئاشنا ن گه هئ، م هت ئاشنا بكۆ خیرآ ه ئ ه بۆم وت ه بك ڤهت راۆب، م هآ ه دڕإ هاوچ یم هآ هر ههاوس

  . م هآ هد وات لی شتیشم داواۆیخ
 و ڵو هه، تشدا بوو بی منیناوپ  هر ل گه ه ئۆ ت هستیوپ إب هشمان دۆ خیكانژی  هو هكپ  همز ئیرو په
  . تی هاتر بكی زیشانۆكت
و  ه ئیاداشتپم ی توانإخت هو،  یه هو هبووآردن هر ه قیاویكت شنج و ماندوبوون هموو ر ه هی هو ه ل هابیند
  .  هو هم هد هت د هنجان هر
  هشیم ه ه هاتر لیت و زی منیشق هن و عیین و دوایم هآ یه  ه آین بھ یهم راست ه بڕ ه باوۆ ت هستیوپز یرو په
  هو هت لۆخ،  هكی ه مإو هشت هد، و هبكڕ ه باوإو هت هد،  هزووم ه ئارڕی پهو هت ئیر هو هخت هت و بیو هشم دۆخ

  . تیئازاد
   فروغڵ گه هخوات ل

ان ، یروسی س هر هدیو ب) یق هر هت (ی هنامۆژ ری هآ یهت یهرا هب هور ه ب هر هبیت بۆ خۆبان یم  هآ ه نامیم هو
 یای ئاسی هنامۆژر، )یق هر هت (ی هنامۆژ ریت یهرا هب هور هب- ه بنووس هآ ه نامیرف هر ز هس ه ل هرنیست بپۆ  هب

م ۆ خۆم من ب هب،  ییه نازناو ن ه بیستیو، پ ه بنووس هو هرژ  هشت لۆ خین ناو ههم هروس بی سیئاغا، لاو
  . اتگ هستم د هد ه و زووتر بإم باشتر ب هآ یه یواز ش هزانم آ هواد
18/5/1329  
  ) یر ه هاوسیانژی ی فروغ دوای هنام (
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 یچ هاتووم و ه ه آ ۆژهر) 6 (ی هكیستا نزئ، تم ه تاقإر بۆزی،  نانووسۆم ب ه نامۆچیان نازانم بگیزیرو په
 ۆچیم نازانم بۆم من خ هب، نی نپش خرایمن و آام، تیندروست ب هوادارم تیه، ازانمت نوا هه

  هزو ماندووم آ هإ ب هند هو هئ، رمگ هك ن شتیچ هی گهر هتر بچی  ه آچإ ه د هو هل، زارم ب هند هو ه ئ هآ یه هماو
 چ  هت و نازانم بیلام ن ه لۆ ت هترپ خراإموو شت ه ه ه لی هو هئ، بم هر دانم تژی  ه لیشۆن ناخیوآترچ ب هب
م ۆ ب ه آی یه هوو ش هرب هه، م هآ هت د هو ه هاتنڕی هاوچ  هبران ه سإز بیرو ، په هو هم ئارامبكۆك خ یه هوش

ر  هه هتن و لرفت بوبگ ی تووشچإ ه د هو هم ل ه بإ بپاچم  هآ هب آتۆمر ه ئ هار وابوو آیت برینووس
  . إب ه دپاچن  هتم ه حی دی هآ همم هكدا شت هحا
، ترسم ه داهاتوو د ه ل هند هو ه ئۆتر نازانم بپموو خرا ه ه هبم و ل هتد ه تاقإر بۆ زییاین هت هم من ل هآ هزیرو په
 یكسات ه آار ه آچإ ه د هو هل، من لچی یآات و نازانم ناو هرانم د یگهوام ن هرد هش بۆ ناخیكست هه

، ختم هدب ه بیكۆڤم مر هآ هستد هنم و هیب ها دیترس ه می هش هر هر ه هب هم لۆ خ هشیم هه، تدا ب ر هم لپخرا
شت ۆرام ه ف ه آۆت،  بنووسمۆت بچینازانم ، م هآ هزیرو پهآانم لاوازبوون  همار هو د هواوحم شۆ ر هونكچ

  هو هئی، ر ب هو هخت ه شادو بتی بإرآو هه ه ل ه آ یه هو هوام ئیم ه هبی،  نانووسۆم ب هن نام هس هآردووم و ئ
شم ۆش خی من ه آیش بزان هو هت و ئ منت بو ه آ یه هو ه ئگرنی، گ بنووسۆرم بۆ زی هنام ه آ ییه نگرنگم ۆب
  . یو هد
 ی هانی ۆوو بوو بچ تردا ینو مندا) دونی هر هآلورو ف (ڵ گه ه لی آامی هآ هو ه شیندو، انگیز یرو په
ل و  ه آإو ه ل ه آیزان هت دۆ خۆ ب هونكچر شادمان بوون ۆ ز هو یهاڕ گه إ آاتی هآ یه آورت ه و بیوان هشار
  هونكإ، چو ه ئۆرم بنیآاندا ب ه منداڵ گه ه جار لإند ه ه هارم داویو بر هرۆن ز مندایكردنیاری یل په
 یرانبازۆكردن زیاری یبر هل،  یه دایلاۆ بچإ هش دیكخت هدا بكات و و گه ه لیاری  ییهك نس ه آ هو هما هل
  .  ییه باش نیچ ه هو هن و ئ هآ هد
 یوتن هم و ل ناویشۆو خ ه ئ هونك، چ هو ه ئاشت نابمی گه هتر لچیز بووم و ی باوآم ز هل من، م هآ هزیرو په
  .  ناآاتیغ در هو ه منیشتپ  هن لیری ناشیآ یه ه قسیچه
بم  هار نچ آات نایچوادارم هیو ه هوینیمب هستا ننم و تا ئیبی هك ن یه هو شیچه هب  ه آ هارمداویش بریمن
  . نمیبیب
  . تم هو ه هاتنڕی هاوچ و یو هشم دۆان خگیز یرو په

  فروغ
  ری تی31
  )  هو هابونیاش جپ فروغ ی هنام (
موو  هه ،شبووۆم خ هآ هر هف هس، نووسم ه دۆ ب هماوۆ ر هت ل یه هم نام هئ، تیوادرام باش بیه، زمی ئازیزیرو په
  هرئ. تب ها نین ه تاران با تۆ بۆ زووتر ب یهتكا،  بوومی آامیران یگهدا بووم و نۆ تیری ب ه ل هاآگر

، نووسم ه دۆت بژ دری هنام، دا آردی په باشم یكورژم  هآ ڕیه هاویو من لا یه هورپو ئا هور گهر ۆ زیكشار
  . تی نووسۆمم بۆ خیشانیناون
  م هآ هت دچما
ر ۆ ز ه بنووسیكتی داۆ ب هو یه آامی هبار هل،  ه بنووسۆم ب ه زوو نام هو ه خواری هشانیو ناون هان بگیز یرو په
ت ی نوسۆم ب هم آارت هت بروات ئو یه ه د هآ هن ماش هستا آئ، ر ناسازمۆخوا ز هز بیرو ، پهت بیادارگئا

  . م هآ هت دچ تر مایكجار، تیادار بگم ئا حا هتا ل
  ورپز شایرو ه بیی دارای هداریئ

 no 20/25 من یشانیناون
Iran. Ahvaz 
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Roma. via caldeini  
  م  دیآان ه عاشقان پهن تریم هآ یه*
  لاح هعومران س، ورپشای، آام: ئا*
  . وا ه نیۆی رادیآان هآراو هوب ه ل ڕه پهلا236  هبار هق، 2005پ، ا، چلاح هدا سی هرد و ش گهئوف ب هر: و*
  . راگر ه و هو هآ هبناو آت ه ل یه هام نیو س هئ*
   
  


