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  وه  ئاگری گوناح بكوژێـنه وبه ئاوی ته به
 

@ئوستوراليا,و    حةسةن ثينجوينى  ,ن  توێشووی ساڵحا @
  

  ی بی بينيایه وه آرا، ئه دی ده نێو چاویا به مێكی زۆر له  هات بۆلام، خه وه آی گرژ و مۆنه روویه م به هاورِێكه
تيس مابوو،  آانيا قه چاوه رِابوو، فرمێسك له ڵگه ر هه، رووی سوو آيس چووه ویستێكی له  خۆشه مه ئه: یگوت ده
.. بوو من نه لامكردنی له ت توانای سه نانه مابوو، ته آردنيشی نه روونی گووشيبوو، توانای قسه ی دڵ و ده آه مه خه

،  وه وته آه ده وور نهآانی د ر لێوه سه  له نده رگيز خه  هه ی آه  رووخۆشه م ئينسانه ئه! رسام ببوم  سه وه یه باره زۆر له
ت بووم،  زۆر بۆی بێتاقه! ر هاتبێ؟ سه بێ وای به ، بۆ ده نده و خه  بزه هێنایه مووی ده ق هه سته ی نه  قسه وبه

! ؟ وماوه ی آرد، تا بزانم چی لێ قه وه دڵدانه ستم به  ده ستبوو ، بۆیه به د خۆم لا مه قه وم به  خۆشی ئه چونكه
گریا،  آوڵ ده ی گریان، به  پرِمه ستی آرده ، ده رهاتووه سه  بزانم بۆ وای به وه مم آرده دهند  وه ر ئه ڵام هه به
  !!سووتا  دڵی پێی ده س بيبينيایه رآه هه

ند   چه وه یه آه و زاریيه ناو گریه ی زیاتر بوو، له آه قاند وگریانه ری له ندێ سه هه! ؟ وماوه چيت لێ قه! برا: پێم گوت
 خيرا  رسام ببوم، بۆیه  سه یه م قسه له!! فرِێنێ  شوێنم، و رام ئه وتۆته ئاگر آه: یگوت  ده بووم آهك حاڵی  یه وشه

  ! چ ئاگرێك؟ ئاگری چی؟! برام: پێم گوت
 بووین، و گوناهێكی زۆرمان  وه نگێ پێكه ڵدا تا دره ندێ هاوه ڵ هه گه و له دوێنێ شه: ك گریانا گوتی ریایه ناو ده له

رین،  ر سه  سه رم آرده  و سه وه ماڵه یشتمه م خۆش بو تا گه نده وه ر ئه نجام دا، هه ی زۆرمان ئهآرد، تاوانێك
ر  گه ئه! ر ئێستا مردم؟ گه و ئه مه ڵامی خوا بده  من چی وه باشه!!  هێرشيان بۆ هێنام رچی سين و جيمه هه

و  ڵامی ئه زانی چۆن وه م ده نه! تۆم؟ی  نده  من به خوایه: نم آۆتایی هات چۆن رووم بێ بلێم مه ئيستا ته
وت، نازانم زۆرم  ویان لێ آه آانم خه و ماندوویی زۆری بۆهێنام و چاوه وه مێك بيرم آرده آه! ؟ وه مه  بده پرسيارانه

وتنم بيير  آانی پێش خه دا پرسياره وآاته  ناو گۆر، ئاله وم بينی، وام زانی مردم و خرامه م خه پێ چوو یاآه
  .. هو وته آه
م  وره داری گه دا ئاگرێكی بڵێسه یه و قسه ڵ بيستنی ئه گه ت سووتێنێ، له ئێستا ئاگر ده: آێك بانگی آرد یه

توانی،  م ده ڵبێم نه ستی هه ده م و له مویست رابكه رچی ده  بۆم بێت، هه رچوار لاوه هه ی له وه ك ئه بينی، وه
یامێك بوو بۆمن   په مه  ئه یشتم آه ویادا تێگه آيم، ئاله و راچڵه وه رم بوه به  خه  سامناآه وه و خه تاو ترس وئازاری ئه له

 هاتووم بۆ  وم تا ئيستاش آه  بخه متوانييوه  نه وه وآاته ، ئيتر له وه ته وتنمی داوه آانی پێش خه ڵامی پرسياره و وه
  !!ی بينی  ده  آه  حاڵمه وه لای تۆ، ئه

ر  گه بوو ئه زعی چ ده م وه م برایه ئه: یاڵما  خه هات به  ده وه فرمێسك، منيش ئه هزۆر دڵم پێی سووتا وچاوم پرِبوو ل
ستم  واند و ده رم دانه  منيش سه بوو؟ آاتێ آه  رۆژی چ ده پاشه! ؟ دا بمردایه وآاتی گوناه آردنه  له خواسته خوا نه

یدا  ، و ترسم لێ په وه یيم پيایا هاته زه ، ئيتر زۆر بهنسكدان  هه وته آوڵ تر بوو، تا آه و به ی ئه آه گریان آرد، گریانه به
،  ڵایه  ئاوه رگای توبه ده! ویستم برای خۆشه: شم پيا آرد و گوتم بادا تووشی شتێك ببێت، گرتم و باوه بوو مه

ی  انهو ی ئه ئه! آانم نده ی به ئه: ر دروودی خوای لێ بێ پێيان بڵێ ممه ی پێغه ئه: رموێ فه بان ده خوای ميهره
ی راستی  وبه  ته ر ئێوه گه  ئه  چونكه-بن،  تی خوا نائومێد مه حمه ره ، له تان زۆر بووه ڵه ، و هه خۆتان گوناهبار آردووه

 و زۆر  یه راستی خوا زۆر لێ بورده  به بێت، چونكه آانتان خۆش ده ڵه موو گوناه و هه هه  بێگومان خوا له-ن بكه
يَ الَّذِينَ أَسْرَفُوا عَلَى أَنفُسِهِمْ ڵا تَقْنَطُوا مِن رَّحْمَةِ اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ يَغْفِرُ الذُّنُوبَ جَمِيعاً إِنَّهُ هُوَ قُلْ يَا عِبَادِ:  بانه ميهره

، و  وه رِێنه و لای خوا بگه ره موو به ی ئيمانداران هه ئه: رموێ فه ها خۆی ده روه هه. 52/الغَفُورُ الرَّحِيمُ الزمر
وَتُوبُوا إِلَى اللَّهِ جَمِيعاً أَيُّهَا المُؤْمِنُونَ لَعَلَّكُمْ تُفْلِحُونَ . ر فراز بن ست بێنن، تا رزگار و سه ده و به ندی ئه زامه ره

   . 31/النور
  !!  م آردووه وره آی زل و گوناهێكی گه یه ڵه ئاخر برام هه: دا گوتی وه شوێن ئه به

ش  و گوناه وتاوانه ند ئه رچه بێت، هه  گوناه و تاوانی ئينسان خۆش دهموو هه خوا له! ویستم برای خۆشه: گوتم
 تۆ و  بان روو له زانی خوای ميهره ك خۆت ده روه ، هه وه شيمان ببێته دڵ په لاح بێت، مادام ئينسان به به و زه وره گه
آان، و   ئاسمانه آانت بگاته تاوانهر  گه ئه! مزاد ی ئاده ئه: رموێ فه دا ده آه  قودسيه رمووده فه آات و له من ده له

يا ابنَ آدمَ لوْ بلَغَتْ ذنوبُكَ عنانَ !. م بم و هيچ گوێ پێ ناده یت لێت خۆش ده پاشان داوای لێ خۆشبوونم لێ بكه
  وانه  له هوب  ته ی پێداوین آه  قورئانا مژده ر خوا خۆی له هه! براگيان. السَّماءِ ثمَّ اسْتغفَرْتَنِي غَفرتُ لكَ وَلا أبَالِي

فَمَن تَابَ مِنْ بَعْدِ ظُلْمِهِ وَأَصْلَحَ فَإِنَّ اللَّهَ يَتُوبُ : تی رموویه  و فه وه رِێنه گه ن و بۆلای خوا ده آه ده وبه آات ته قبووڵ ده
 چاك بكات بێگومان  بكات و خۆی وبه ی ته آه م وتاوانه ی دوای سته وه ئه. 39/المائدة. عَلَيْهِ إِنَّ اللَّهَ غَفُورٌ رَّحِيمٌ 

  :ڵێ ك شاعير ده روه هه.  بانه و ميهره  بێگومان خوا لێبورده گيرێ، چونكه ر ده ی لێ وه وبه ته
،   هاواری لێ بكه وه چاوێكی فرميسكاویيه دا به وانه شه ،و به وه رِێره  بۆلای خوا بگه وه بوونه دڵێكی زه به! ی برا ئه
، و پاداشتی خوا آۆتایی  چاآه گۆرِێ به آانت بۆ ده آات، و خراپه چاودێریت دهیی فراوانی خۆی   لێبورده ویش به ئه
زوویی  ی به وه  چاودێربۆ ئه وه ره وه ن خالقی بوونه لایه رگر، له واب وه ی سه نده  بۆ به یيه موو لێبورده م هه ئه. ت نایه
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تم پێ  آان، هێدایه ی خێره خشنده ی به ئه: بڵێ، و  خوا داوا بكه و له  بكه تۆبه! برا: گوتم.  وه بێته شيمان ده په
تی خۆت  حمه یی و لوتف و ره لێبورده ت نابێ، به خش بێ هيدایه  هيچ شتێكی سوود به ، چونكه خشه ببه
  .. ت ست نایه ده ی له  جوانه و لێبوردنه س ئه تۆ آه  له ، جگه آانم ببووره ڵه هه له
خوا : تۆ بڵێی: روونيا زاڵ ببو، گوتی ر ده سه آی زۆر به شبينييه وو ، رههێشتا فرمێسكی تيا ماب  آه وه چاوێكه به
  !ر بگرێت؟ م لێ وه آه ما تۆبه یه وره  گه موو تاوانه و هه ڵ ئه گه له

  ره رغه  غه وێته آه ، و مادام ئينسان نه ڵایه  ئاوه وبه رگای ته  ده ، چونكه به تی خوا هيوابرِاو مه حمه ره له! برام: گوتم
إِنَّمَا التَّوْبَةُ عَلَى اللَّهِ لِلَّذِينَ يَعْمَلُونَ السُّوءَ : رموێ فه ردگارخۆی ده روه  په ته وه گرێت، ئه رده ی لێ وه وبه خوا ته

و  وبه  ته وره خوای گه. 17/كَ يَتُوبُ اللَّهُ عَلَيْهِمْ، وَآَانَ اللَّهُ عَلِيماً حَكِيماً النساءبِجَهَالَةٍ، ثُمَّ يَتُوبُونَ مِن قَرِيبٍ فَأُوْلَئِ
زوویی  ن و پاشان به ده نجام ده زانی گوناه و نادروستی ئه فامی و نه نه  به گرێ آه رده  وه سانه و آه شيمانيی له په
  . جێيه وام زاناو آار به رده گرێت، وخوا به رده یان لێ وه  خوا تۆبه وانه ن، ئه آه  ده وبه  و ته وه بنه شيمان ده په
ر زوو  گه بات، ئه ناوت نه ن درێژی له مه  ته ، و ئومێد به  بكه وبه  ته ، خێرابه پێش مردنا بێت نزیكه رچی له هه
ر  ، هه م بكه تی ئاده زره وان حهم ی هه  باپيره ست دێنی، چاوله ده زای خوا به ی ره  بكه وبه  و ته وه شيمان ببيته په
آانی وازلێهێنانی ببرِێت، لا تَجُوعُ فِيهَا وَلا تَعْرَى، وَأَنَّكَ  وڵی دا قۆناغه  آرد هه آه  گوناهه ستی به ڵ هه گه له

دِ ومُلكٍ لا يَبْلَىَ؟ يا آدمُ هلْ أدلكَ عَلىَ شَجَرةِ الخُلْ: لاتَظْمَؤُا فِيهَا وَلا تَضْحَى، فَوَسْوَسَ إِلَيْهِ الشيطانُ قالَ
ی  خنه یتان خنه بوو شه وه تينوو، ئه بوو نه رمای ده گه برسی، نه بوو نه  رووت ده شتابوو نه هه به م له ئاده. 120/طه

وَقَاسَمَهُمَا إِنِّي لَكُمَا لَمِنَ !. م ؟ چووت پێ پيشان بده ناو نه رێ داری جاویدانی و موڵكێكی له ئه: داو پێی گوت
حِينَ، فَدَڵاهُمَا بِغُرُورٍ فَلَمَّا ذَاقَا الشَّجَرَةَ بَدَتْ لَهُمَا سَوْءَاتُهُمَا وَطَفِقَا يَخْصِفَانِ عَلَيْهِمَا مِن وَرَقِ الْجَنَّةِ النَّاصِ

 من دڵسۆزتانم و  و دوودڵن سوێندی بۆخواردن آه یه ووا ترسێكيان هه م و حه  ئاده یتان زانی آه شه. 21/الأعراف
ی پێ  خته و دره ری ئه به ی پێدان، و له آه تنه فێڵ و پيلان رێنوێنی آردن و آه م، تا به آه ی خێرتان دهئامۆژگار

ڵاو   گه دا به وڵيان ده رچی هه رخستن و هه یبوعاری ده موو عه  آردبوون، خوایش هه غه ده  خوا لێی قه خواردن آه
شتا  هه تی به ناو ناز و نيعمه  له وه  هۆی ئه  بووهیتان آان خۆیان دابپۆشن بێ سوود بوو، شه خته گۆڵی دره

بێگومان . 115/طه. وَلَقَدْ عَهِدْنَا إِلَى آدَمَ مِن قَبْلُ فَنَسِيَ وَلَمْ نَجِدْ لَهُ عَزْمًا: رموێ فه  ده وه یانه باره خوا له..ربكرێن ده
 بيری چوو، و  چی له آه) وێ آه  آراو نه هغ ده ختی قه  نزیكی دره آه(رگرت م وه  ئاده یمانمان له  پێشتر په ئێمه
  ..بينی ومان لێ نه زمێكی پته عه
ی خراپی خۆیان  آرده ، له یان آردووه و گوناحه ، وئه رمانی خوایان شكاندووه ووا زانييان فه م و حه  ئاده بوو آه وه ئه
ردگاریان و قَاڵا رَبَّنَا  روه  په  روویان آرده وه روونێكی سافه  دڵ و ده و به وه چييه ردن آه  گه  وبه وه شيمان بوونه په

رمان  فه به!  ردگاری ئێمه روه په: گوتيان. 23/ظَلَمْنَا أَنفُسَنَا وَإِن لَّمْ تَغْفِرْ لَنَا وَتَرْحَمْنَا لَنَكُونَنَّ مِنَ الْخَاسِرِينَ الأعراف
،  وه ته یه یيت پێامانا نه زه بی، و به مان خۆش نهبانی خۆت لێ ميهره ر به گه خۆمان آرد، و ئه ممان له نی تۆ سته شكه
  .بين وتووانا ده ریزی زیان لێكه راستی له به
دڵ   به ، تا زووه ، خێرابه یه وبه تی رێی ته رِه نگاوی بنه م هه آه دا، یه ی لێت روو ده و خراپه شيمانی له په! ی برا ئه
 و داوای لێ  وه خوا بپارِێره و له  نزابكه ستی داواوه ده چی و به هردنی آ گه ، و به شيمان به ی رووی دا په وخراپه له

می  ك ئاده روه ، هه یه وه خوا پارِانه م له نگاوی دووه ، هه یه وبه خۆیا ته شيمانی خۆی له ، په خۆشبوونی لێ بكه
سووح قبوڵ  ی نه وبه  خوا ته آه  یه وه ميان ئه ، سێ یه وه خوا پارِایه یدا له آه وه شيمان بوونه ڵ په گه باپيرمان له

ك  وه.ری  سه وه رِێته گه  برِیاری دابێ جارێكی تر نه وه روونه ناخی ده دڵ بكرێت و له ك به یه وبه  ته آات، واته ده
  ..ی شيير بۆ ناو گوان وه رَانه گه نه

  ر سمێكم دا؟ و سهم آرد  ڵه گر جارێكی تر ونووچم دا و هه ی ئه ئه: م پێی گوتم آه ره دا براده ئالێره
لوول  بدی خۆی مه ی عه وبه  ته رگيز له  خوا هه ، چونكه وه ره ت نوێ بكه آه وبه  ته وه زمی پێشووه مان عه هه به: گوتم

ت  آه وبه بێ پاش ته  ده چاآه آانت بۆ بگۆرِێ به  خراپه وه ی خوا آرده وه چێ برام بۆ ئه بيرت نه ت نابێ، له و بێ تاقه
رِ  آات، و باوه  ده وبه ی ته وه م له راستی من لێبورده به: رموێ فه  خوا ده ته وه ئه. یت نجام بده  ئه هی چاآ وه آرده

وَإِنِّی ڵغَفَّارٌ لِّمَن تَابَ وَآمَنَ وَعَمِڵ ێَالِحاً پُمَّ . بێت وام ده رده ی به ر چاآه سه آات، و له  ده ی چاآه وه دێنێت، و آرده
گۆرِێت  آانيان بۆ ده  خوا خراپه وانه آات ئه  ده ی چاآه وه رِ دێنێت، و آرده آات و باوه ده وبه ی ته وه ئه. 82/گه. اهْتَدَى 

مَن تَابَ وَآمَنَ وَعَمِلَ عَمَلاً صَالِحاً فَأُوْلَئِكَ يُبَدِّلُ اللَّهُ سَيِّئَاتِهِمْ .  و دلۆڤانه وام لێبورده رده ، وخوایش به چاآه به
  .70/الفرقان. لَّهُ غَفُوراً رَّحِيماً حَسَنَاتٍ وَآَانَ ال

،  ندروستييه ش ساغی و ته ت له تی، تاعه وایه ش ده ، و تۆبه هر وایه ی ژه وه ك خواردنه خۆشی دنيادا وه رۆچوون له
هری تيا بێت،  ی ژه وه خۆشی و خواردنه ناو نه ك ناوبه ندروستييه  ته  له وام بێت چاتره رده ك به ندروستييه ته
ی  وه ئه.. وام رده آی به خۆشييه  نه  له هری تيا بێت چاتره خۆشيو خواردنی ژه ناو نه آيش ناوبه دروستييهن ته

 .. وه مێنێته  بێ نرخی ده و به وه گۆرِێته خوار تر ده بێت و نكولی لێ بكات، خۆی به ماڵی نه ی آه ویستی پله خۆشه
و  آرێ، له دی ده روویا به ، دڵنيایی له ئارامی رووی تێكردووهم آرد دیتم  آه ڵه یری رووی هاوه دا سه وآاته ئاله
روونت  نشتی ده رزه ی سه وه ی ئه ئه! م براآه:  پێم گوت وه آه یه  بزه ، و منيش به وه ی هێواش بووه  ترسه ته حاڵه
: تی رموویه  خۆی فه  چونكه یی لێ بكه زه ردگارت و داوای لێ خۆشبوون و به روه  بۆ لای په وه رِێره یت، بگه آه ده
  .156/وَرَحْمَتِي وَسِعَتْ آُلَّ شَيْءٍ الأعراف.  وه موو شتێكی گرتۆته تم هه حمه ره

آان  فریشته. 7/َبَّنَا وَسِعْتَ آُلَّ شَيْءٍ رَّحْمَةً وَعِلْماً فَاغْفِرْ لِلَّذِينَ تَابُوا وَاتَّبَعُوا سَبِيلَكَ وَقِهِمْ عَذَابَ الجَحِيمِ غافر
 خۆش  وانه ین له آه ، تكات لێ ده وه موو شتێكی گرتۆته ت و زانياری تۆ هه حمه ره! ردگاری ئێمه روه ی په ئه: ڵێن ده
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وروپا  ئهیند  ناوهیکات به  11-10-2006 8:49:52 
ئاگری  و له. ون آه و رێبازی تۆ ده رنامه ، و شوێن به وه بنه شيمان ده گوناهيان په آارن، وله  تۆبه  آه ببه
 .  ميش بيانپارێزه ننه هه جه

 


