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  ینانیمز هان شیڤست ... دایر گه هتازی و ت یهنا هس هوان رن ه لی آوردیرانگۆ
  
 یبوونڕ پهم ت هب، می نییر ه هونیرگ هخن هان ریند  هرم هز هون هئ
 یر ه هونی زامداری هست هر ج هس ه ل هانگی  ب هموو مادد هم ه هئ
ان یك رگوگك  هر و گه هئ، كردوومیارچ نای آوردیرانگۆ
 ێند هر ه هس هك ل یهرا و رنج هند س چهت ش بیكراودچ
  هست هو هتر هخوازم ز هد، ووڕ هم ه بخی آوردیرانگۆ یت یهشكالیئ
 یمك چهك دوو  هو ه آیت یهنا هس هر و یر گه هر تاز هس هم ل هبك
 ییر ه هونیند هون هك لیهل هش موستیآ یه هادڕو و تارب هب

م  ه ئ هشۆم خێ، پآر ه د هو هانی هارب ه ل هن قسیرترۆدا زیآورد
 ۆب هتر لپوچ فراوانترو یآ گۆیهفتوگ ۆ بكات بێا واگر ه د هنینووس

 یآان ییهت ڕه ه بن هرفتگروگی و یشۆخ ه نیشانكردنیست ن هد
  . ی آوردیرانگۆ و كیوزیم
  :یت یهنا هس هر

 یر ههون و ب هد هئ..  هاتیب هد ه ئرو ه هونیند هم هو ه دیكورپ هل ه آین ه خاو هو هت هك ن هآورد و
 و ت هس ه خین ه خاو هرخمان چه هاویر ههون و ب هد ه ئی ه بناغیرد هب ه آییرۆلكلۆف
 آورد یوبوون هكت و یت یهكای نزیحوآم ه بلـ هوی، ت ۆیه خیتند هتم هبیتا و ییاآاریج
 ییر ههون و ب هد هئ هك لنووچك  فارس ل-ب  ه عار-ك تورك  ه وی تریآان هو هت ه نڵ گه هل
  هو، دا هلان گهو  ه ئیر ههون و ب هد ه ئڵ گه ه لێآر هدید ه آورددا بیرخ چههاو و ییرۆلكلۆف
 ڵ گه ههاوشان ل،  هبوو ه نۆی خۆیخ هرب ه سیانیو آ هوار ه قین ه آورد خاویش هو ه ئۆیه هب
رو  هآلتورو هون،  هو هران هرآگین دا یهلا ه آوردستان لیآان ییهما ئابور ه بنینكردنتا
 و یرانگۆندان  چه  همئیی،  آوردیرآۆم ه ل هو هت هو رووت آراو،  هنكراو تایشیاتیب هد هئ

 یتورآ هرمان بۆلكلۆ فیعریش و داستان و ت یهكایندان ح ، چه ه آراویفارس هئاوازمان ب
  .  هب آراو هر هع هوونووسمان بژزاناو م و بدان آت هس،  هآراو

  هاتیب هد هرو ئ هم هون هئ،  ه آوردیند هتم هبیتا و ن هس ه ریناو ه آ هو هت هر ماو هك هم شت هب
  هزان ئاویدان هره ه سیووژم هش آی آوردیران، گۆرخن چه هاویر ه هونیماآان ه بن هن هس هر
 یت ۆیهخ هت ب هبی تایل یگهاوازیج و ركۆ مین هبووندا خاو ه آورد لیوتن هرآ ه دیووژ مڵ گه هل
 یلان گه یرانگۆوان ئاوازو ن ه لیئاسان هر بۆ زی آوردیو ئاوازی آوردیرانگۆن یتوان ه د هآ

  . داپمان  ژه ئاما ه آی هانییند هتم هبیو تا ه ئڕی هش لیم ه ئ هو هتیتردا بناس
  :نش بوو هردا داب همس هر دوو ج هس ه بیشتگ یآ یه هوش ه آورد بیندان هرم ه هونۆمیئ
ن ی هآ ه د هو هستن ب همتر ه هآی، ر گه ه تازیرانگن یهلا و یت یهنا هس ه ریرانگن یهلا
  . ن هان بكی هتتر ئاویآ یه هوت هان بین  هآدا بك هن یهردوولا هه هبن آار ل هك هندان هرم ههون هآ
  هت هس هخ و یت یهنا هس ڕه هان بیواو ه تیندبوون هابپ ۆیه ه بیت یهنا هس ه ریرانگن یهلا
 یناو هر ب هه و ن هآ ه د هل هدا میدیقل ه تیرانگۆ یشۆ بی هبازن ه لی آوردیرانگۆ یآان گۆڕه هن

 و رخان چهر هو و نان داهیآان هر هنج پهموو  ه ه هو ییهت یهنا هس ڕه هكردن لیآۆداآ
  .  هم داوۆان آیآ یه هو هكردننو
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و  هست هر ه آ هند هو هان ئ، یننڕ پهان تی هآ هم هرد ه ناتوانن س هانژبیرانگۆ  هرۆو ج هئ
 و یت یهنا هس هدا ریاین ت بێ نویكر ه هونیت هق هر هبتوانن د ه آ ییهان نییر ه هونییاریشۆه

  . تآتر آرا ب یه ی هت ئاویر گه هتاز
 یرانگۆ ی مردووی هست هر ج هس ه ل هو آارآردن هو هنیر جوو ه ه همان ه ئیر لا ه هون ۆیهب
ر ۆا زۆژیل هآن ه تین هم ه زۆڤی مریآان ییهارژی  گۆڕهوئا و م هرد ه سی ییهرانگۆو  هئ، كیلاسآ
  .  هو هی ج هكم هد

 و كان نو همژو ه تڵ گه ه لب ه نیكوتن هك آ یهر ه بیچ ه ه آ هش واتی رووتین هس ه ریر ههون
،  هنوآپت  هتاق و انگی  بیكر هدا هونۆیخ ه لۆیخ، ر هسی بیرتنگر هوچژ ی ئاستیانگۆڕ
 ی ه رادژیدا بینۆكتریل ه ئیشۆڕش و آان هستكرد ه د گهمان و ترن هنتی ئیم هرد هس هك لۆڤمر

 و پس هو ئ هسكیالگو  هلی فتیم هرد ه سۆڤیمر ه ل هاوازتری جیآان هست هه و رتنگر هوچژ
  .  هبان هر هع

 یكر ه هونن هلا د ه ویت یهنا هس ه ری هو ه ئیاساوپ ه ب هو ه بكاتێ نوۆی ختوان هك نر ههون
  .  ناآات هھانیم ج ه ئیراآان خ ییهانكارگۆڕ یمول هح هت و  ییهف هل هھاتوو و س هوشك ه

  :ییر گه هتاز
، ت بكرۆ بیكلامیدا ری آوردیر ههون ه لییر گه ه تازیمك چه ی هند ه ییهك ن شتیچه
دا یرانگۆ هن ل هآ ه دیر گه ه تازی هش گهنفا بان هم هل و ت وی هو هناو ه ل ه فریكانژبیرانگۆ
، ن بھج هن بۆ آیر ه هونیآان ییهكی آلاس هت ییهق هع و آان هنۆ آ گهست وێو هانی هد هآ
م  هب،  هادنراویر بون هس ه لینیر دی هو ه نیر ههون هنن آآ هت هش ه هانیما هو بن هكو ئ هب
ن  ه بكێ نویك آاریچ ه هوویانتوانی ه ن هانژبیرانگۆو  هن ئیوان ب هو هدانیژو هر ب گه هئ
  .  بێ نو هآ ه وشیواو ه تیمانا هب هآ
ق  هقاود ه دیرتنگر هو و  آردنۆپیآۆتۆف ه ل گه ج ییهتر نچی ییر گه نو هنراوی ناویش هو هئ
  .  هوتوو ه آێوگر هم بیرانگۆر ۆز ز هئی، انی بیرانگۆ یر ههون هل

 و یب هر هع ه ل یه هتر هیران، گۆ ه وتراویانیسر هش ب هآ یهرانگۆو  ه بووین هرم ه ئی هآ هزئاوا
 ۆ بی و فارسی تورآیرانگۆ ژمب هك دند هم ه هر ناآ ه ه هو ه ئیباس،  هراوگیر ه و هو ییهفارس
  هآ ژهرانبگۆ ی خود ییهان تورآیآان ییهرانگۆك  یه هوش هان بیكند هه، نگ هرد ه ویآورد

  . تریچیه و آات ه دژبلاۆد ه آچ هك در هآت هآار ها لین هت
 ونك، چتب ه نیر گها نوین ه ت هكموو شت ه ه هدا هاتووی آوردیرانگۆر  هس ه بۆم ه ئی هو هئ
 ی هو هرئ هب هت ل یه نا هو هاآردنیجۆاوازو خی جیی ستایست هب هم ها بین ه تیر گهنو
ك  ه نچ ه نان ماملـی یقی خالیه هان لیآان ییهرانگۆ  هانیست هب ه مۆم ه ئیانژبیرانگۆ
،  ه دواو هتۆان بردیی آوردیر هاو هونگن هن هیند چه من ڕی هباو هت ب هنان هت، ننڕ پهوان ت هئ
  .  هاتوون ه دواوۆاو بگن هن دوو هچ ب هو هشپ ۆك باوگن ه هی هو ه ئیبر ه لین هوت) نینیل(
 نۆ آیخۆ دیاندنڕ په تۆدان بیدی جیو هه ه لژبیرانگۆ یكند هرم هند هون چهش  هو هر ل هد هب

 ۆیوت ه ئیكو ئاآام هو هر ه هشتا هم ه ه بێ نویكو هر و ی ستای هو هنیزۆدو 
  . تدان بپ  ژهئاما و ستان هر و هس ه لین یهشا ه آ هو هتۆوت هآ هنل
 ۆ بی آوردیرانگۆ ییر ه هون هكردوویك وا شتچن یرسپ بو هو هشپ  هنینك باریرسپر  گه هئ
بگن هوات؟ رڕ ه ن هو هشپهن ویراستر و نیاوتری ش ب هو هم ئ  ژیرانبگۆتهر ه هیش ه آورد ب  
  هخاسم هن،  ییهان نۆی خی هآ هل گه یقایسۆرو م ههون هان لیاگوارن و ئا هندخو هان نیرۆز

  . تریلان گه یر هونجازو ه و پۆپ و كی آلاسیر ههون
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 یچ هین ه خاوژبیرانگۆ یندان هرم ه هون هانناوی ناوی هاژو تو ه ئیرۆز هر ه هی هربۆز
و  هاو بگن ه ناتوانن ه ۆیهتر بیلان گه ی لاییر گه هتاز هن لیك ن یه هو هنژیو تو هو هوردبون
ودا  ه م هشتمی گه الارمو مۆ رامبیعری شی هو هندن خوی دوا ه د-س ینۆد هئ، ندا بن هئاقار
  . مام ه تیب هئ و واس ه نیب ه ئیعری شیآان ییهر گهنو
وان  ه ئییر گه نویزموون هئ و یانی بیرانگۆ هرتن لگر هسود و هش بی آوردیند هرم ههون
م  هب،  هو هتزۆ بدۆی خیر ه هونۆوان ب ه ئیه هاواز لی جیكو ه رتوان هدا د هآ هبوار هل
 و كست تڵ گه ه لناتوان ه آ هستان هو هست ه د هند هو ه آورد ئژیبیرانگۆ  هو هداخ هب
 ش ه د ۆیهب،  بكات ه هوتوو مام هرآ ه سیآ ییهرانگۆ ی دروستكردنی تریآان هست هر هآ

 پی ه آیش هو هئ، نی هسف بك ههاتوو و ه نید ه بیآ یهایخول و ڵتا ه بیكهم هو ه بییر گه هتاز
  .  یه هآ هنۆ آ هورپ هل ه آیشتیو ئارا هو هانگ ها هین هاو تین ه تێنو ی آارێوتر هد
  : تریرفتگروگی ێند هه*
  :یپآل-1
 یپ آل هو ییه آوردیرانگۆت  هسبین هب،  هرخ چه هاویرانگۆ یآ هر ه سیآ یهما ه بنیپآل
 یت هبیتا هآاندا ب ییهانی ب ییهرانگۆ هل، تو هآ هدیر ه ب هو تاز یه نویكك شت یه هادڕتا
 یپآلیی، ر ه هونیاتین هق هراو تآام و آان گییهن ه د هر ئامیوتن هشكپ ۆیه هآان ب ییهئاواۆژر
 یپ آلۆیر ر گه هئ،  هو هتق هت هراندا د هنی بیاوچم  هرد هب ه لیرانگۆ یآ هر ه سیز گه هك ر هو
  .  ییهمتر ن ه آكومانگ یچ هب ه بب هاتر نی زیارنگۆ ی تریآان هز گه ه ریباق هل
،  هو هننیب هان دۆیدا خینداریو ه ئیبوار هتر لآان ز ییه آورد ییهرانگۆ ی هو ه ئیحوآم هب
 یرانگۆ یپی آلیماشا ه ت هو هت هقید هر ب گه هم ئ هب، دان یه هوچوارچو  هر ل هش هیآان یپهآل

تر یوان هئ، نآر هب دست حس ه دی هنج په هب هان آیكند هه ه ل گهن جی ه بكیآورد
ان یك  خانم هدات هك دوگ ژبیرانگۆتا  هر ه س یه هو هش ئیو ه ئ یه هآراو ه دووباریآ یۆیهناریس
،  هو هن گه هآتر د یه ه بی هندیلمی فیشن چه هدواجار ب و بن هر دیك زوو دواتر ل هو هوان پچه هب
 ناو یآان ه رووداویراماۆانپتوانم  هم د هك بك ییهرانگۆ یم هآ یه ی هرتگ یری هر س هز ه هئ
د  ه س هو هكو ئ ه ناآات بیشف هت آ یهبانی ه غیزش ه هم هئ، م بپت  هآ یپهآل
 و نچ هك دان لیموو هه ه آ هآان ییه آورد یپه آلی هو هبوون هزار بار هو ه هو هبوون هبار

 دروست ان لیوا همست هب و  باشیپیك تا دوو آل یهان یموو هه هم ب ب ییهش ن هغ هموبال
  هو ه بكات ه دووبارۆی خ هارچو نا ه بوو هشن آیند چه یرگیر هآانمان د یپه آل ۆیهبێ، آر هد
 ی هو ه آورد ئیانژبیرانگۆ ییریشنبۆر و ییر ه هونی ئاستیت هرام همد هآ و ییارژ ه ه هونكچ
  .  هقاندووخو
  :كستت-2
ن  هآ ه دیراورد هب و یرانگۆ یعریش و كستت هن ب هد هاو دچر ه بیآ گییهرنگك  ه خی هربۆز
 لـ هو، رنگرب ه و هو وشان ه لچژتوانن  هند د چهتا هان آینیان بژی و موعانات و انۆی خڵ گه هل
ك رۆم ز ه بیرانگۆ  هت ه آراوێنو و نۆ آیرانی شاعیرمان هخ ه جوان لیكستر تۆز
 بوون  ه آوشندیكرانی ه قیدا تووشیی دوای هاند س چهم  ه لیت هبیتا هآان ب ییهرانگۆ هل
 ی ئاستی هو هر ئ ه بژتردا یكبار هل،  هو هونجاوگ ییعری شیكست تیبوون هست ن هد هب
  هان بردووینا په  یه سفردای هلپ هان لژبیرانگۆ هك لش ه بییر ه هونی یهرما هس و ییریشنبۆر
رم وا گ ه دی آوردیرانگۆ ه لێوگ ه آ یه ه وا هیجار، نیریونجاوو ناشگ ه نیكستر تۆ زۆب
 یكستت و دات ه موفرونك، چمژی هدا دیآشتوآا و ییتا هر ه سیآ یه گه همۆآ هم ل هآ هست د هه
سف  هشن وی هزیبالۆلگ و اتیزائ ه فیایك دن هن نیودالی فیناغۆ قیدات هآان موفر ییهرانگۆ
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تر چیرم  هل هآ ه بگیسن و ش ه رێتر ه بیآان هاوچ و ڵقا هورتپوو س هت ب ه ئافریمك ه میآردن
ش  هم هئ ه آی آشتوآایروبووم هو ب گهك آ هن وژ یرآردنی هس ه ل گه جخش هب هد
  .  ییهودای فیت یه زهنی هشتیرهاو هد
ك  هو (: ه نموونۆبۆڤ،  مرۆ ب یهدا تیت یهتدا سوآا ڕه هبن ه ل یه هكست هر تۆر ز هان هی
 ۆڤ مریمدا نرخ هآ یه ی هنموون هل) یش ه ر ه قولۆت (انی) ش ه آراس ر هش هشتاو ش ه هیر ۆپهس
 ی هو هك ئ هاندا ویم هدوو هل، ل پهلو هو آ آای ئاست هت هنراوو ه هو هت همكراو هآ
  .  هو هت همكراو هست آپش  ه رینرخ ه ل وتبی ییهرانگۆم  هك ئ ییهنۆآس هسۆلگن هئ
 ینالیۆرناس هنتی ئیان مارشی  ییهندارڤی ه ئی ستران هم هم توخوا ئرسپ ه د ژهمب هو د هز ل هئ-

م  هب!  ییهرافۆگرنپۆ یلمیدا فۆیخ ه لۆیخ ه آڕێ گه ب هانی مانا ب هكستو ت ه ل هو هزم؟ ئیراس
ن  ه خاویكر هو هك بوون ه مجردو نیكس سیك ژه ئا هتۆ بۆڤدا مریایت هك؟ آ ۆیهرنپۆن چۆ
  . زۆس
  :قایسۆئاوازو م-3

 ئاوازو ی هتۆب هن لیرگ نایدوور هو ب یه ترسناآدایكرانی هم ق هرد هب ه لی آوردیقایسۆئاوازو م
ندان  چه  همان هكا آیسۆ ئاوازو می حا هم هكدا ئآات هل! راب هس ه بتردا ببیلان گه یقایسۆم

  هم هر ئ گه هرن ئژب هد هان هیآان ییهرانگۆ ۆ بیفارسی،  تورآیقایسۆ ئاوازو مژسترانب
 و ی تورآیپیقاو تیسۆند م هرم هناو هون ه بیسان ه آێند ه ه یه هو هن ئیترپخرا، تر بپخرا
 یئاواز و قاعیئ و تمیمان ر هه هان بۆیكا بیسۆ میدان لۆن ب هآ ه دگ بانیفارس و یب هعار
  .  هو هانۆیخ هت ب هبیتا

 نڕ ه داد یه هو هت هم ن ه آورد لین آوردو آلتور و شارستایووژ م هتر زڵزار سا هتورك ه
 توان ها دیدن ها لگ ئا بیوار هندخو ه نیكژمب ه د هوووا هخ و فام ه ن هند هو هستا ئئ
 ی هآ هو هت ه نیر هوان هون هان ئی نان بھیآار هدا بی هآ هل گه یناوپ هل و نت ه هانخیب
  . ن؟ هآ ه دیتورآ هب
ن ئاوازو چ هآتر د یه هاتر لی زی آوردیرانگۆ یكایسۆم ئاوازو م هبڵ، رحا هه هش ب هم هئ
  هآ یهرانگۆ یوتن هآات ب هست د هتا د ه هێدر هدل) زا ه ج هم هح (ند هرم ه هونۆك ب یهقایسۆم
و پۆڕسپ ین ژهكایسۆ میبوون ه نی هآ ۆیهش ه هم هئ،  ه) لان عوسمانیش (زان هك وا د هخ

  .  هر هن داهیندان هرم ههون
  :یۆناریس-4
 یكست تڵ گه هت لب ه هیاوب هدان و یآ هر ه سیآ ییهند هوی پهت ب ه دیرانگۆ یۆیناریس
لا ی هواو و نی شی هآیۆناری سێ ناآرییندو شاد هماو ه زیآ ییهرانگۆ  ه نموونۆب،  هآ ییهرانگۆ
  :نی هآ هدید هشدا بیآانیۆناریس ه لیآ هر ه سیرفتگم دوو  هب،  هو هوان پچه هان بیت ب
 و چ آێند هتا ه هو هان ئین  هآ هك شت د یه هباس ل و ن هان دووباریموو هآان هیۆناریس: م هآ یه
ما  ه سیانی بین سارد خوی خانمێند هان هین ڕ په هد هو ه هرتووگان یست هك د ه هشب ه رڕآو
؟ ۆ بس بزان ه آی هو ه ئ بێرۆ ت هاردیتا  هو هان ئ، ین هآ ه دیانیبی،  آوردیشاز ه نیآ ییهشا
 یرانگۆك دوو  ۆیه ب یۆیهناریم س هئ. شر ه حۆژی ر هكاتیب و  بۆ بیرانگۆ  هارچش نایو هئ
م  ه ئیم هره ه بیوارچر  هس ه لن سی هك بك ییهرمژر هر س گه ه ئی هو هك ئ هدات ن هست د هد

  .  هو هشپ و شاپ و یاوازیك جم هآ ه ب یه هان هیۆیناریمان س ه ه هند سا چه
، ونجگ نا هآ ییهرانگۆ یكست تڵ گه ه لیۆناری سیآان هو رووداو هآۆریرجاران بۆز: م هدوو
 ژ قینیاوشچ چی آم دوو س ه بیت ڕۆیه هباوآ و ن هوی شژبیرانگۆ ی آاآ یه ه وا هیجار
وب ی هئ(، ب هار نی دیر هوس هرم بوون ئ گهمادا وا  هس هل و انۆی خڕۆژی ه ب هانیرد آردوو هز
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ز  هب ه ه هو یهدوا ه جوان لچیش آ هنج شپ چی هآ)  هو هلام هت ب یه ناس هآ ( هد) یل هع
ك م ه آیكوورژ هل) وبی هئ ( یه وابووا هآیۆناریست بوو سیوپكدا آات هن ل هآ هز د هب هه

  .  یهوتاگ بی هم هدا ئیسكان ویق  هر هك ع یه هاپیك  هت هدا لچۆ و كیتار
و  هل هلھ ه هگین هد هو ل یهداحا و فی ه آڕی پهو ه لژ سترانبی آاآ یه هتر هیارنگۆر ۆان زی

  هو هوان پچه هواو ب ه تیۆناری سیوت ه رچی ه آ هو هتب هرز د ه ئاسمان بۆ بگن هزان در په چه
  . واتڕ هد
  :رتنگ هنو-5

  یه ه هیاوچر ه بیكۆش ریرتنگ هن ویر ههون،  ه وشیزمان ه ل هرتر یگهك آارل گه  هن ویزمان
 ی هو هنیزۆ دیووژم ه ل هدواتر هر لۆ زی آوردیرانگۆ یرتنگ هن ویووژم، آاندا ۆڤه مریانژی هل

  .  ییه ن هوتوو هشكپ  یه هووش ه بی آوردیرانگۆ یرتنگ هنشتاش وه، راآام
 ی خودیست هرد ه بیآان هییستیداوپ و  باشیرامان آامیابی غینجام هر هش د هم هئ

، آاربراون هب و یدیقل ه تیآ یه هنآان و ییه آورد ییهرانگۆ ی هن وی هربۆز،  هرامانآام
  یه ه هیاریناد و  ونیكۆرا ر آامیآورت هب، داۆی خیلا هت بشر رابك هنی بناتوان هآ
 یآان هن همیو د هرتگ ی هربۆ زی هو هر ئ ه س هتۆ آردیش آار هم هدا ئی آوردیرانگۆ هل
  . نچآتر ب یه هآان ل ییهرانگۆ
  :دا هئ-6

 ین خایزتره ه ب هو ژهبیرانگۆ یر هآت هن آار یهلا ه ل هآ ییهرانگۆ یداآردن هئ و نچی
 و آان گییهن ه د هازرو ئام ئامیوتن هشكپ ۆیه ه بۆم ه ئلـ هو،  هرانگوگ یآردن هسادیئ
م  هتا ئ هم ه هبێ، دا بكرگن هد ه لییانكارگۆڕ ێتوانر هد، ر پهسو و ڵتایجی دیاتین هق هت
ان ی هربۆ آورد زیانژبیران، گۆ هداو هست ن هد ه لۆی خییر یگهن آارچی و گن هش د یه هرآچ
ناتوانن  و ن هاندا ناآۆی خگین ه دیآان هنچی و ڕگ قوڵ گه هوت ل هسوآ ه هۆیك خ هو
 س نازان ه آب هك دقام هم همان لوگرجار ۆز، نچ بیرانگۆان ۆیخ هت ب هبی تایوازش هب
  هآ ژه سترانبی هو هرئ هب هتر؟ لیان شتی  هجازیح،  هتار ه قس نازان ه؟ آ هك مقام هرۆ جچ  هم هئ

 ین ه خاوو ناشتوان ییه نی آوردی مقامیآان هز گه هر و  مقامی هو هاآردنی جیكد لیتوانا
توانن  هن د هر هۆ زیندان هرم ه هون هند چهر هه،  هو مقام ه ئۆ ب بپاوپ یكنچی
انداو ۆی خگین هر د هس هن بو زا هو ه ببنیرانگۆ یووڕ ه رووب هوتووان هرآ ه سیكوازش هب
ر ۆان زی هكی دیكند هم ه هب، ننآارب ه بیوان ڕه هان بۆی خیوازش و ڕگتوانن قو هد
شدا  هن یهم لا هن لی ب هو هت هماو، ن هآ هاندوو دان مۆی خ هرنجامان ه سب و ن هآ هان دۆیخ هل
ان یوداآان ه م هانییشاۆو ب هش ئ هنووآ هو ه یهدا تی هور گه ییشاۆب و نل ه آی آوردیرانگۆ

  . تب هنتر دیر هفراوانترو ب
ییتاۆش آپ:  
 و یت هینا هس ه ری گهستش وید هیده، تر هوزگ همواردا راد ه ناهیكخۆد ه بی آوردیرانگۆ
 یشۆی خینووس هار، چه ه دو ون ج هر ه ب هو ییهر گه ه تازیناو ه بۆیخ هت ب هبی تایرآۆم

 ی آوردیرانگۆ ی هر هوزگم را هك بستیر ئ گه هئ،  هو ه تریلان گه یر ه هونیاوگژ  هتۆخست
  . ی آوردیرانگۆ ێ بوترپی نك نامتر شتی یه هك دوو د یهاش پ ێرگی هن
 


