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  دادا  ههررگگننۆۆآآ  ننییمم  ههآآ  ههیی    لهله  ییرانران  ههندند  هههه  ییلقلق  آوردستانآوردستان  ییآانآان  ههننییرردد    ههگگرر  ههشمشمپپ  یی  هه  ههممۆۆآآ  ییرترتۆۆپپااڕڕ
  
 یآوردستان لق یآان هنیرد  هگر هشمپ ی ه همۆمان آ هآ ه همۆآ یندامان هئ یرم هگ یوتا س هر هس
و نلندا یف( ی هنژیل  هو )جیرو هن ،نداۆه ،ایمان هئ ،دیسو( یآان هتیمۆآ  هل  هك هاتووپ  هران آ هند هه
 پ یكآار هن و بی هآ هد  هرگنۆآ یآاران هئاماد  هل یشۆستخ هن و دین هی هگ هز رادڕ هب ی هوئ  هب ،) وزلاندین
 یوایه هو  هشیزو ستاڕ یاگبونتان ج هن وآاروماندونی هآ هدتان لیشۆست خ هن و دیننرخ هد یخ هیبا
  مان  هآ هو هت هن یدوا ئامانج ینانھید هب  هوو لڕتان آان هآار  هن لیخواز هد ۆتان بی هشیم هه یوتن هرآ هس

  ز ر هب یبوان هئاماد
 ینبوو هئاماد  هو هی یشحاۆخ  هجاران ب ی هآ هگر هشمپك  هو و  هو هیتیاریرسپر هب  هل پ یكست هه هب
 یآان هنیرد  هگر هشمپ ی ه همۆآ ی هرگنۆن آیم هآ هی یستن هب یست هب هم هن بی هد هشان ئیپمان ۆخ

   .آوردستان
 یی هنمون یآ هی هرگنۆآ  هتبب  هآ  هی هرگنۆم آ هئ  هنیبروان  هو هیت هیاریرسپر هب یكست هه  هن بیواداریه هو
   .آوردستان یآان هیموآراتید  هكخراوڕم  هرج هناو س هل
 یآار ی هرنام هو بۆناوخ یو هی هپ یدارشتن ی هرگنۆآ  هتمان بب هی هرگنۆم آ هئ  هن آیاریخواز  هیۆب
 ۆن بینوسۆخ ی هارچ یماف ینانھید هبات آردن تا ب هاتر خیز ۆت بر ب هت هاندبتوان  همان آ هآ ه همۆآ
 چیه  هت آب  هگر هشمپ یآان هیتا هر هس  هماف یر هنھید همان آاتدا ب هه هل همان و هآ هدیم د هست  هل هگ
   .نیبو هاداشت نپ یرتنگر هو یروان هاوچ  همئ  هك لس هآ
كانمان ڕهاو  هابردوومان ولڕ  هك لڕئاو  هن آی هآ هتان د هآ هی هب  هآ هی  هداوا ل  هو هر هنبیم م هل هو
با  هدان دیه هش یآاروان  هونچناو ھج  هان بیۆخ یمانی هپبات دا  هخ ی هرم هگ  هل  هآ  هو هنی هبد
دوا  ینانھید هن تا بیبات دا ب هخ  هنمان لخو یپۆتا دوا د هآ ی همانی هپو  هن لیشداربو هب  همان آ هوان هئ

نو ی هآ هن  هگر هشمپ  هم لزو یدیچ ی هو هئ  هتبب  هی هرگنۆم آ هبا ئ یۆن بیفاب هو هآانمان با ب هئامانج
  هن وی هان بكیری هآسان س هی یكاوچ  هت بدر هن  هستینا شا یسان هآ  هب  هگر هشمپ یماف
دوا ئامانجمان   هتب هول نپو  هارپ ی هو هآردنۆان آیشوپ یآان هو هآارو آرد ۆت بب هاندنمان هگن هس هه
 ۆن بی هست بكیوپ یآار هماندا وۆخ یر هب هب  هو هنی هبك  هگر هشمپ یت هی یمبوین سی هكو وا بك هب
   .ی هند هگ ی هو هونچاژآ هب
   -:ناسان هزان ماندوو نڕ هب
آردنداو  هش هگ  هل ڵسا  هب ڵا سایدن یآان هكخراوڕو  ه همۆموو آ هه  هادتان آی  هو هنمد  هو هدا ئ هرل
  هو هداخ هم ب هدا بیندام ت هئ  هبن هد واگ هدپ ێنو ی هو هن  هیاد بوندایز  هو ل هیدا هو هبوون ێنو هل
 ڵ هگ هكان لندام هند ئ هچو  هر جار هه گر هم یو آاروان هیمبوندا هآ هل ژۆر یدوا هل ژۆر  همئ ی هآ ه همۆآ
   .تك ببیدا هن لیرد یآ هی هگر هشمپ ی هو هئ ب هبات ب هد یۆخ
دان  همان وئاو هآ هل هگ یمانجدوا ئا ینانھید هب ۆن بی هستك هناو د هست ل همومان د هبا ه  هوات هآ

ر ۆز ین هوب  هو هانیر هس هن بیرك بوو هئ ژۆڕو  هش هآ ی هوندانگو  هئ یت هبیتا هآوردستان ب ی هو هآردن
   .اندایوگ  هدا ب همان ئ هور هگ
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و   هگر هشمپ یزه یشانۆكدانو تیه هش ینخو هب  هآ ی هی یئازاد  هچمیو ن هر ئ هس هب یر هپت ڵسا 16وا 
كوو  هب  هو هت هداون هن مان لڕك ئاو هن  هو هداخ هم ب هب  هر بوو هب هست هآان د هوندگ یرانگ یرآ هئ
   . هو هت هردوونآ هرمان ن هس هش بیكردان هس هب
ت  هبیتا  هب  هو هنی هبك  هگر هشمپ یآان هی یتا هر هس  هماف ینكردنیداب  هر لیك ب هیاوازیج چیه ب هب هو

   .نی هبك ۆان بیكو شتمو هه  هن آ هستیندامان شا هم ئ هآ .رمانن هرو هدان سیه هش وارس
 انیدننانو خویشۆكدا خآات هل  هلاوازان ییاریوش یان لانی  هیان نییوار هنخو  هآ ی هانگر هشمپو  هئ

وان  همان و ئج  هان بی یكانهاور  هل ۆمر هئ  هآوردستان آ یاآانیچر  هس یكرد هب یقوربان  هت هآردو
  هآتان ل هیاگئا  هو هانیمو هه یئاخر  هل هو یگر هم هآول یانیژش یمان هباش ئ یكانیژو   ههاد هش ین هخاو
   .تب هن  هو هرمان هس هبا ل  هستینا شا یكان هن و خ هآ همدرمان ل هت غش ب همئ
  هی هگر هش مپ یمچلا هو  هو هر هد ۆو ب ڵاپ  هب شیر جارۆرن و زگستمان ب هد  هن آی هبكبَیان لیداوا  همئ
   .تب یچو  ن بۆچر  هماو هج یم هو ب هئ ی هئ
ان ینا  هئیران ف هند هه یآان هگر هشمپ  هن آیب هسئول ئ هم ێند هه یستیب ێوگ ێو هو ل هرزان لڕ هب
هاتوون و  گن هن در هان ئی هن ویباتدا دابراو هخ هل  هیان وایپا یئا  هو هآ هی هگوانڕ چ هن لینازان  هو هترگ
 یماف یش داوا همئ  هیۆبت س ب هموو آ هه ۆآسان ب هی یكاوچ هبا ب  هاریم بر هئ هو  هان آردوویم هآ
  هو هتۆندخو هان نی همئ  هآ ی هی هو ماو هئ یبوشمان ه هر هق  هرگن و بی هآ هدا ئ هوبوار همان لۆخ
   .رنگ هئ یر هو  هو هاومانچر هب هب هو
داوا  هباتمان و و هخ یوام بوون هرد هر ب هس هن لیاتر سوربیآات ز هئ تر وامان ل ین آاریند هچو  همكان هئ
   .ووید هرنخ ی هگر هشمپرو  هماو هج یواآان هڕ
ن  هخ همان ئوگشت پرن و گب  هگر هشمپ  هز لڕ ێو هانیو نا هراوۆگ ان لیاۆآان خ هرآرد هس هر لۆز هو
  هگر هشمپ یزه  هونكچت ب هن وا نیواداریه هت وب هئ یپخرا ی هو هوات آاردانر واب هگ هش ئ هم هئ
   .مانن هآ هل هگ یگرش ۆش ینیچن یباشتر ۆم هئ یوان هاسپو  ندو ینمن شكژدو
  ستانیو هشۆزان خڕ هب
 یوخانڕش پ  هك لئاور  همر ئ هگ هئ  هو هتچ هر ئیآانمان ب هیشتگ  هئامانج ژۆر یدوا هل ژۆر  هاریوا د 
 یسار هح هب هو  هوۆناوخ یودز یڕ هموو ش هه هو آات ب هن ئینیب هئ  هو هنی هآان بد هیعس هب یمژڕ
ر  هه  هو هو خواردن ین هم هسوت یوڕ هآراو ل هن دیباشتر دابستا ئ  هر لۆك ز هخ یانیژ  هو همنانژموودو هه
و  هر ئ هبوو ه هوم بوو ئگرن هدا ست یبغداد یمژر  هآ ی هیانكارڕۆگو  هئ یم دوا هو آات باشتر بوو ب هئ

  هیرشانكارۆگو  هئ  هونكچآرا  هن  هو هداخ هب  هیار بكراناگتر رز یآان هچت ناوك بر باج هه هآات ب
 0آان هیتانیر هب یستكرد هد یراقع یاسیس ی هخش هن ی هو هشاندن هو هه یۆه هوو بوب یووژم یكل هه
آام  یند هو هژر هب هك و لئاقار چو  هر هن بیو نازان هل  هیانكارڕۆگو  هئ یستاش ئاآامتا ئ یچر هگ
   .ترژداب ۆب یش هاتپر ۆز ش هئ هو  هیتدا هو هان آام دیو  هو هت هن
آانمان  هوندگكدا آات هن لی هآ هش دلك هپك ئاقار چو  هر همان ب هآ هت هلین میشمان نازانۆخ  همئ
  هآ هلۆچك  هستا وئ  هو هداخ هر بۆز یچ هآ ڵو آوشتوآا هو هدان  هآرا ب هد آوردستان یواو هزرابوون توگاڕ
  هشت ۆب  هو هتۆآرد یم هشمان د هآ هت هآوردستان و حكوم یمر هه یت هحكوم ۆب  هو هتۆآرد یم هت د هللیم
 ڕ هآ گن هج یآان هانگبازر یوگ  هخواست هان خوا نی ها وب  هو هر هس هر ل هگ هئ ۆبغداد خ یآان هویزڕن و ۆآ
 ب ین هم هسوت و ب یتووبدات برسڕك سات هآار چت ب هت ئرگمان ب هخ هیر  هن شیوآترچت بب

مان  هآ هرگنۆبا آ هد .ت هیمان ناۆب  هو هآ هیاگج  هو ل هش هش ب هآاو هه  هیس ن هب یئاو و ب ییبا هآار
 ینیاران و آیجوت یزار یو هز ی هو هر خستن هگ هآوردستان وب ی هو هدانكردن هئاو ۆت بك بر هند هه
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ن یت بتوانب هن چیر ه هه ی هو هئۆرزانتر ب هه هر ب هماو هج  هب ی هو هشتنۆر و فرۆز ی هارپ هبان یآان هروبوم هب
ن ئاواش یبوو  هیم ئازاد هئ یر هنھید هن بۆچن یست هاوڕمان ۆخ یچر قا هس هآورت ل یآ هی هماو ۆب
   .نیب  هانیاستڕم  هئ یر هنھید هب
 ی هاوچر هوانن س هئ  هونكچآان  هوندگم  هرج هس ی هو هدانكردن هئاو ۆن بی هآار بك گن هك د هی هبا ب هو
منان با ژدو ی هاری هو ت پۆو ت ڵ هر دوآژ یڕهاو باتمان هرو خ هگن هس یڕهاو، وان بوون هئ هانمان ویژ
   .باتمان هخ یخت هس یانژۆر ۆك ب هیفا هك و هو  هو هنی هوان بد هك لڕئاو ۆم هئ

   - :زڕ هب یبووان هئاماد
ك یدورو نز یتان هو هد یش برآپو  مل ملان یدانی هم  هتۆب  هآ هدانی هش م همان هئ یاڕ هر هس
وات ب  هو هشپو  هر هت و باو بنگن هآاندا ه هیاسیس  هم هگ ڵ هگ هل بتوان راق جا آناو ع یآان هتو هن هو

  هآ هشهاوآ ۆڕم  هئ  هونكچ  هین گرنگ  هت هو هو د هو هت هو آام ن هیتر آیو ئ هو هبات هد هآ هو هرگو  هوا ئ هو ئ
و  هعیو ش هوان سونن یآۆناآ یلاواز یكت هوحكوم یداریو ئ یاسیس یرفتگ  هل  هپ  هآ  هیراقداع  هل

  هتد  ...آان و هیعس هب  هنۆو آ یلمانیآوردو ع
ستاو ئ یخۆبارود ی هرانیژ یككاریت شب همان ه هنانیو وردب ڵقو ی هو هندنت آورد خوب هد  هیۆر ب هه
  هتو یند هو هژر هب هن لیند ب هسودم هو  هخۆدو بارو هئ ۆن بیشۆكت و تبب  ه هگآانمان لا  هچناو ی هندیئا
   . هو هتناب  هتر دوبار یكو جار هكل هه  هم هئ  هونكچآان  هزه ڵز
   - : هوان هل  هنجام داو هر آارمان ئۆمان ز هآ ه همۆآ یزآردنه هب ۆزان بڕ هب
  هگر هشمپ ی ه همۆآ  هن آی هآ هئ یكانڕل و هاویز آاك جمڕ هب هل یشۆستخ هد  همتا ئ هر هس 
  هگر هشمپ یتواناآان ی هو هآردنۆآ یشۆر هپر ۆران ز هند هه هل  همئ هاند وی هگاڕان یآوردستان یآان هنیرد

  هیمان واپكدا آات هبات ل هخ  هن لیوام ب هرد هجاران ب ی هومان ش هه هن بیبتوان ی هو هئ ۆن بیبوو
 یبات هخ  هتبنا یك دار هچ یبات هخ  هونكچ  هران هند هه هل ی هآ هییق و قورسا هچستا ئ یبات هخ
آان  هت هفار هم س هرد هب هردا لۆراو جۆج یالاآچ  هولرش و ب هپ یآ هی هوش هب  هوان هل یماسۆدبل
ند  هچ هل ی هو هئ  هشتی هگتا آار  ،آرد هآوردستانمان ئ یآان هماف یداو داو هنجام د هوانمان ئپڕ
اش پان آرد یدیسو یتو یردان هس یر هاوی یفد هو یورام هل هیز آاك جمڕ هب ڵ هگ هآدا ل هیند هوی هپ
 یزراندن هدام  هان آرد لیشدار همان آاتدا ب هه هندرا ل هی هگاڕران  هند هھیلق پو چ یآ هی هو هبونۆآ
   .ایمان هندا ئۆد هیسو یآان هتیمۆآ

وزلاند ینلندا و نیف یتو یآان هنژیل هاند وی هگاڕجمان یرو هن ی هتیمۆآ  همان ئیزڕ هب یدوا هدواب
  هرگنۆآ یدوا ها آیكماو ئوسترالیمر هدا وئ هن هسرا آیمسا سو همارك ونیدان ۆب  هدوآارمان آر هنرا و هی هگرا
 ی هنژیل یزراندن هدام  هان آرد بیست هآان د هتیمۆآ  هم آاران هئ یدوا هن دوابین هی هگ هادڕان ی هربۆز

 ۆب  هاوا بگڕآم  )600تا  200(  هك و هی هنژیر ل هه ۆبس  هآ )60تا 20(  هت لك دپ  هآان آ هشار
   - :تو ی هنژیل  هبن هت ئدا بت یمتر هس آ هآ 50  هك لترو هر ه هگ هئ هو .ك هی هنژیر ل هه یاننجامد هئ

  هنراوناس  هو هدیسو یتن و هیلا هل یسم هڕ هب ۆئ ین جًئ  هب  هران آردو هند هه  همان ل هآ ه همۆآ  همئ
   )( یر ناوژ هل
   .ران هند هه هل  هآ ه همۆآ یآردن هش هگ ۆب  همان داناو هآمۆباش و ت ی هرنام هب هو
   .نیستا هكروهاملتون ویب ی هآ هرتۆپاڕ یژشاندان دیپۆوان و خپڕ  هتان بو ی هربۆز هل
  هل یندۆه یفرانت ئانت تراآ ییایمیآ یآ هچ یانگبازر یكردنیاگداد  هل  هبوو هالاآمان هچ یور هد

   .نداۆه یتو  هل یت هو هو دن یلاها یاگداد
   .ران هند هه  هل یآورد یند هو هڕمان و  هآ ه همۆوان آن  هل یند هوی هپ یردپ یستن هب ۆدان بو هه-4
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   .نوسن هآورد شت ئ ی هو هت هن یژد هران آ هند هه یاآانیدیم  هك لبند هه ی هو هوونچداژگ هب-5
   .ستدایوپ یآات هن لكانماڕهاو یهاتن  هو هگن هت هب -6
 یآردنۆتاوت ناساندنۆاواز بیج یتن شارو ویند هچ  هنار لیمیو سڕۆشت آ هه ینجامدان هئ -7
   .مان هآ ه همۆآ
  هگر هشمپ یند هب هم یوورژ یران هب هوڕ هب ی همان ئاراستۆخ ینیزانپاس و پسو ێآر هئ -8
رز  هان بیستو ههر  هرامب هب ن ب هباش بك یكت هخزم  هانیتوانو  هت آرن هنت هئ  هكان لی هنیرد
   .نیننرخ هد

ن یتا بتوان  هی هارمان هیشنپند  هچمان  هآ ه همۆآ یش خستن و جوانتر آردنپاتر یز ۆزان بڕ هب
  هل هآ  هان بوویارگش زڕۆش هب  هآ ی هتانو و هئ یآان هنیرد هر هاوگن هج ی ه همۆآ یئاست  هنین هی هگیب
  هی هان هیۆخ یت هبیتا یاگاندا جی هآ هتو هل  هان ماویم هر آۆز یآ هی همارژتان و ی هربۆز
   .رنگ هرد هان ویاڕن و هآ هد پان یرسپآاندا  هگرنگ  هیانكارڕۆگ هل هآ
 یبات هخ یدانی هناو م یجد یانكارڕۆگ یو هك و هر ههاند  هتمان بب هآ ه هرمۆن آی هآ هار دیشنپ

   . هوان هت لر بایدا د هو بوار هل یست هد بدات و ج یت هیآوردا
  هب یاوازیج و ب گن هك د هی هو ب هست هك ج هی هآوردستان ب یت هحكوم یآورد یت هس هت دوابكر -1

   . هو هتبب  هو هآ هناغۆق یووڕ هوو بڕ  هو هرخ هچو هاو ێنو یآ هی هژۆرپ
 یواو هت و ت هس هآان و د هرآرد هوان سن یآان هو هبونۆآ یواو هت هت ب هیفاف هك شر هنبیك م هو -2

  .تن بدرآا هژوتو
و  هئ  هتت و بكرلاببر  هیدایم هرد هب هل ی هانگن هو ئاست هئ هت ومان بدر هرل هپ یآاراآردن یو هه -3

داران  هت م هاسیآوردستان و س یتداران هس هموو د هو ه هك هخ یخواست  هآ ی  همان هرل هپ
  .نبَیك بناوگن هه چیتوانن ه همان ن هرل هپ یستیو ب هومان  هرل هپ ۆب  هو هرنگان بیآان هرسپ

  هدواو هل ك ناب هن نیوتو هآ ت یش هممان ئۆخ یخواست ب هآ ی هیآش بپو  هن ئی هبد ڵو هه -4
ست ینالۆیناس یب هر هو ع یعس هو ب هو سون هعیش یآان هشوان آن ین هم هسوت ی هنین و بكریب
  .چ هس نیآ  همان ل هآ هت هفرس هن ویب  هو هشپ  هر هه یزیڕ  هل ب هكو ئ هب

  هریزنج هو یل هند هتا آو م  هو هسنجار  هآوردستان ل یتر یآان هچناو ی هو هانگ ر هس هسووربوون ل -5
ر  هس هان لی هم هك مساو هی هوش چیه هب هت وب رآوك دوا ئامانجمان هآ یشار هن ویحمر یایچ
  .نی هآ هن

  .آانمان هدوا ئامانج ۆن بیبن یجد یاوگن هه  هستیوپمانان ی هپهاو ی هآردن هل هو موجام هناو ئ هل -6
 یكت هاسیس هباب  هشاو هو هووخاو هڕ یكراقع ۆب  هی هو هش آردن هموو باو هو ه هئ یاتیج  هل -7

  .مان هآ هل هگ یدوا ئامانج ینانھید هب ۆن بی هبك هآ هخۆبارود ڵ هگ هل  ه همام  هو هرانیژ
  هاتر لیز  هتۆشتی هگ ی هآ هژڕت آر هباس ئ هران آۆخ  هچمو  هل  هگر هشمپ یستیل ی هو هاآردنیج -8

  .س هزار آ هه 80
اندن ی هگاڕ یزآردنه هب ۆم ب ه هن ق هخاو ین آادریند هچ هت لك بپ  هاندن آی هگاڕ یزآردنه هب -9

  .ران هند هه یتانآان و و هشار ی هربۆز  هر لامنی هپ یدانان همان و هآ هتیو سا
  .آانمان هآار ی هرنام هب  هتاو بكریش ینشو ۆاو بیش یس هآ -10
و  ڵنفا هئ یسات هآار هشان وتاوان باران لۆفرۆخ یآردن چپاڕ ۆبا گادد هآردن ل یوانیشتپ -11

  .اگداد یزم م هرد هبۆآوردستان ب یدینوسایج
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 ۆب نرسیگ هه ۆناوخ یڕ هش ێو هیب  هك آر تاوانبار هه یدان ییاگداد هرتن وبگر هست وو هه -12
  .نب یآار هب یۆخ یند هو هژر هب

ن ببات تا هشتمان بین یت وسامان هرو هس ێو هیب  هك آندام هر ئ هه یدانیاگداد هو ب هو هدورخستن -13
  .تن هی هگشتمان بین یر هرو هس هان بیو ز

 یپ هو ب هندام هر ئ هه  همان آ هآ ه همۆآ  هت ب هبیتا  هشك آپرو یت یآ هیایانپمۆآ ی هو هآردن -14
  .ند ببن هسودم یآان هندام همان و ئ هآ ه همۆم آ هه یو هو هئ ۆبكات ب یشدار هب یۆخ یتوانا

  .انیآردن ل یوانیشتپستداو یوپ یآات همان ل هآ هڵَ همۆآ یمانندا هئ یوونچ ههاناو هب -15
 ۆبكخستن ڕ یآان هزیڕ  هالاك بن لچر ۆز یسان هنن آلم هس ی هئ  هآ ی هسان هو آ هل  هو هدانڕئاو -16

  .آان هنیرد  هكخستنڕ  هوات  هگر هشمپ  هاشان بوون بپرو ۆز یآ هی هماو
  .یاوازیج مووان ب هه ۆت بب یتنكرۆآ  ه همۆآ یآان هاریباب -17
  هتبكر  هآ  هگر هشمپ یبات هخ یخت هس یانژۆر یآان هیر هرو هوو سژم ی هو هآردنۆآ ۆشان بۆكت -18

ك  هیایر هد  هب  هیم ئازاد هئ هبزانن آ ێنو ی هو هن ی هو هئ ۆب  هو هتاآاندا بوترگندنخو  هو ل هوان
  .م هره هب  هتۆهات نخو

م  هئ یارگزارپان یآان همك ه هق یزه  هبتوانن ب  هآ ێنو ی هو هندآاران و نخو هآردن ل یوانیشتپ -19
  .بن  هوتان هستك هد

   .رتنتانگ ێوگ ۆاس بپسو هن ویخواز هد  هرگنۆآ ۆوتن ب هرآ هس یئاوات 
 آوردستان یآان هنیرد  هگر هشمپ ی ه همۆآ

  یران هند هه یلق
 12/6/2007  

  


