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  تاحتاح  مال فهمال فه  جهجه) ... ) ... مم  شی دووهشی دووه  بهبه((  ..!!!!چت؟؟چت؟؟  نی ئهنی ئه  دهده  گای مهگای مه  و کۆمهو کۆمه  رهره  گای کوردی بهگای کوردی به  چۆن کۆمهچۆن کۆمه

  
کانی  نییه ده یی ومه ری وپیشه ماوه  جه ندیکاو ڕکخراوه کگرتنی سه مدا باسی ئازادی و یه که شی یه به له

 لتوری کورد کی ورد بۆ که یه ت ئاماژهب  ده کگرتنه و ئازادی و یه وی ئه  بۆ هه دیاره، کوردستانمانکرد
ی   ڕچکه وه زۆر ڕووه  له  بۆیه  یان ترسنراوه لتورکی ترساوه لتوری کورد که دیدی من که  به که، ین بکه

لتوری  که، ها بدات  واقیع بینی ڕه توانت خۆی له م ئه ئاسته  یان به ی ون کردووهیها واقیع بینی یان ڕه
ها  و ئازادی و ڕه ره باتی به  له وه کاته کردن نزیک ئه وی و کۆیله  که ی له گاکه ه کۆمپنراویش ترساو و چه
،  کی ترساوه گایه شی کۆمه گاکه لتورکی ترساوبت کۆمه ی کوردی کهلتور ر که گه. !رت بوونی به

 یان   نییهانهای یاری ڕهکردارو وتارو ب ڵ کۆمه تاکو به به  واته،  پارزه موشت به هه ی ترساویش لهگا کۆمه
  . ! نه گمه بت زۆر دهانشی هه

  گا به یاندنی کۆمه  بۆگه وه کانییه ر توژه گشت توژ و سه گا به لتوری کۆمه دا بۆئازاد بوونی که لره 
ین  لتور ئازاد بکه بت که ده، ستکراو ر به ستی جیھانی سه ربه هر مرۆڤکی س ک هه ها وه کی ڕه ئازادییه

  . !ترس؟  کامه له وه. !ترس؟ له
شبت   هه ردا کراوی نییه به  نۆرمی ئازاد و گیانبه ندک نۆرمی ساده هه  له لتوری ترساوی کورد جگه که 

 باشوری  تی له تیپکی تایبهدن  چه  له م جگه زانت به ڕکی ئه په موکورد هه  هه بۆنمونه. !؟ نه گمه ده
   لهئیتر بنبڵ  توانن کچوکوڕ یان نرو م تکه ئه، کدا ی شانۆیه وه چوار چ ویش له کوردستاندا ئه

کچان وکوڕانی نروم وخۆ، !؟  کوفره رامه  حه یه غه ده ڵ بوونی نروم قه کانیتری کوردستان تکه شه به
 بۆ  هم ناورن چونک  به ڕینه په  هه وه ڵ بوون و پکه  تکه موویان وازیان له گشتی هه کوردستان به

و  تانه  لهکان وره  گه ت له سه  ده له، نم هه ئاگری جه دووپشک له  لهمارو  له!ترسن؟ چی ئه له، ترسن ئه
   بیگره وه ئیتر لره.. هتدکوخا و   لهروش و  ده  سۆفی له  حاجی له لا له  مه لهگای ترساو  وانجی کۆمه ته

کانی   ترس بۆ گشت چینه  له مووی په کانی مرۆڤ هه موومافو ئازادییه کان وهه ته سه موو خه بۆ هه
بت خورادن  ده، یت ر بکه به ر له روبه  دهسانیتری رگ بۆ که بت جلوبه گای ترساودا ئه  کۆمه له، گا کۆمه

یت  ردی خۆت پبکه تاییترین مافی فه ره بت سه ده،  بتدا کۆنترۆڵ و ترسه بن ئه ت له وه و خواردنه
  کی کرچوکاڵ ودوور له ویستییه  خۆشه  بۆیه ترسه ویستیمان نۆرمکی پله می خۆشهنۆر، ترس له

  . !م دت؟ رهه ی لبه قینه ی ڕاستهویست خۆشه
ی بت  که رچاوه لتورک ترس سه که،  ندامه م ئه لتورکی که ی کوردستان که  ترساوه لتوره و که ئه 

بنیاد دایک نابت و  لهنی تیدا  ده گای مه ک کۆمه ش نهلتوری داخراو و ترساوی که، لتورکی داخراوه که
ک پشی  کات نه گا مت ئه لتوری ترساو کۆمه که. !کات؟ هنی ئ ده گای مه کو پامای کۆمه نانرت به

  چونکه،  روکاری نییه نیدا سه ده گای مه کانی کۆمه نسیپه ل پره گه گای متیکراویش له کۆمه، خات ئه
کانی  تاکههای  ڕهست بوونی  ربه سه  له ها له  ورد بینی ڕه ها له ئازادی ڕه  له نی بریتییه ده گای مه کۆمه
ب هیچ ترس  کانی ژیان به ڕه ر لاپه کانی سه هبینراو ست لدانی گشت نۆرمه بژاردن وده گا بۆ هه کۆمه
ک و بهودودک؟ ی وگومانهیچ سانسۆر ک سانسۆر نه کۆمه،  رهی سانسۆ لتووری ترساو زاده که. !ب  ک

، تی شیره سانسۆری عه، تی ریه سانسۆری نه، یی سانسۆری بنچینه، ئیتر سانسۆری مژویی، کودوو یه
  وه موشیانه روی هه سه سانسۆری مردن و لهلتوری و سانسۆری که، کان وره  گهسانسۆری، سانسۆری ئاینی

، کی ترساو گایه  کۆمه گای کوردی ببته  کۆمه  وایکردووه  سانسۆره م گشته ئه.. هتد و  ته سه سانسۆری ده
ریاندا  سه  به که گا ترساوه تی کۆمه سه ی خه وه نگدانه گای ترساویش ڕه کانی کۆمه مووچین و توژه هه
نی بوونی  ده گای مه کانی کۆمه مو قوژبنکی ژیانیانی پکابت پایه ههکدا ترس  گایه کۆمه له، زاه
کانی  ه  فشه پایه، کانی ترس وتۆقاندن ستووره  ئه نی پایه ده گای مه کانی کۆمه باتی پایه کو له به،  نییه
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رم  کانی شه وپایه بوون خۆ نه ر به  وباوهڕی  کانی بباوه پایه، ت سه کانی ده  زاه پایه، رافاتی خه
 ترس  ی که لاحانه هب  زه و گشت پایه ناو تاریکی ئه  لهگا ون بوونی تاکی کۆمه،  وه گرته جگایان ئه

 ئاستی  گاته  تاکو نه وه کاته مرۆڤ بچوک ئه، خات ر ئه بمانا بوونی ژیان دهگشتی  به، دروستی کردون
کان  خۆشه  نه ییهۆژ سایکۆل  ره وهر   ترس سه کدا که گایه ها کۆمه وه له، می کانی پشده ره گه و ته کشه
نی  ده گای مه و کۆمه ره گا به کردنی کۆمه بری ئاراسته کان له خۆشه  نهسایکۆلۆژییه، بن ت ئهدروس

ن برینی قوڵ  که گا تراژیدیاکان دروست ئه  بۆ کۆمه وه ننه سات ئه کاره، رانی وئازادی و خۆشگوزه
ر  به  له و برینانه  لههیندک،  مان محاه  ساڕژکردنیان بۆدر زه که، گا ی کۆمه سته  جه نه که ئه

کانی  ڕه ر ڕووپه سه  له تایه تاهه، گاو گریاناوی کردنی تراژیدیاکان رکۆمه سه تیڤیان له ری نیگه کاریگه
  .  وه منننه مژو ئه

 ناویدا گرتوون له ره  پهکان خۆشه  نه  وسایکۆلۆژییه یه ترسی هه کی پلهلتور گای کوردی که  کۆمه چونکه 
گای   کۆمه شکن له وتوو به جیھانی پشکه و له یه  کوردستان هه  له ی که زگایانه ڕکخراو و دهو  ئه بۆیه
خۆش   سایکۆلۆژی نه وه، تن سه  و بده کی کزۆه زگایه  ڕکخراو و ده ه کوردستان کۆمه م له به، نی ده مه

رچی زیاتر کزۆکردنیان   بۆهه یه کوشندهردکیتری  رانیشی ده  به ڕوه ریاندا و ناپسپۆڕی به سه  به زاه
  تایه م خۆ مرۆڤ ناتوانت تاهه به، !نی چوون؟ ده گای مه و کۆمه ره ی به  ڕگاو سکه ولادانیان له

م  رده کان و هه خۆشه  سایکۆلۆژی نه سه بۆکهبت  ت بت یان مرۆڤکی بچوک و گوایه سه چی ده ملکه
  سه ندی که وه رژه پناوی به  له وه دی بنت و خۆی بتونته ن بپکت وبهوا کانی ئه ئاوات و ئامانجه

پشی  ی ڕگر له که  مۆته ته  بوونه وه، سیتر نابینن بت که  خۆیان نه  کهداکان خۆشه رون نه ده
رونی  ری ده با واته،  دایه وه  گۆڕان و نوێ بوونه وام له رده  ژیان به هبۆی، !گادا؟ نیکردنی کۆمه ده مه به
گشت چین  گای کوردیش به بت کۆمه  ئه بۆیه، کردندایه شه گۆڕان وگه له وام رده کانیش به قی مرۆڤه وئه

کانیش ناچاربکرن یان  خۆشه  نه رچت و سایکۆلۆژییه  ده ستویی وترساویه قبه و چه  له وه کانییه وتوژه
کانیان  تیڤه  نیگه و کاروکرداره  وانه  ئه چونکه، لابنرن گادابن یان وه  کانی کۆمه ندییه وه رژه ل به گه له
گان  می کۆمه رده گرێ وکۆسپی به وهنین  ده گای مه کانی کۆمه نده هه ژگ وخاشاکی داپۆشین وگرتنی ڕه هه
  .. !؟دانی ده گای مه و کۆمه ره نگاونان به وتن وهه رکه سه له
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